
Metsä puilta

Mikä Suomessa on aitoa, ja miksi sitä on tärkeää käyttää myynnissä ja 
markkinoinnissa





Oulu, Finland

National Geographic — Best of the World 2026

• Rinnalla: Alpit, Peking, Rio de Janeiro, Marokko, Fiji...

• Myös Condé Nast ja Travel & Leisure valitsivat Oulun 2026 top-listoilleen

• Kymmenen vuotta sitten moni muukin asia tuntui uskomattomalta





BBC kysyy: "are (saunas) any good for you?"

• Tällä BBC tarkoittaa tietysti terveyshyötyjä, mutta käännetään asia toiseen 
vinkkeliin: is sauna any good for you as a business?

• Kuinka monen paikallaolijan liiketoiminta sijaitsee veden äärellä?

• 10 vuotta sitten päätin selvittää, voiko sauna olla kannattavaa liiketoimintaa







Löyly — kun kaikki sanoivat ei

• Tyhjä tontti Helsingin Hernesaaren teollisuusalueella — kaupunki etsi 
saunarakentajaa

• Kaksi yritystä ennen meitä luovutti

• Kaikkien neuvo: älkää tehkö sitä

• Yksi pankinjohtaja: "Kyllä mä näen, että tässä hullussa ideassa voisi olla jotain"









Löyly synnytti "Saunarenessanssin"

• Suomeen syntyi monta vastaavaa paikkaa

• Jokainen noudattaa samaa kaavaa: sauna + ravintola + puuarkkitehtuuri

• Emme ole vielä keksineet, mitä muuta sauna voisi olla



Sauna — ainoa suomenkielinen sana maailmassa

• Ainoa suomenkielinen sana lähes kaikissa maailman kielissä

• Ainoa suomalainen asia Unescon aineettoman kulttuuriperinnön listalla

• 5,5M ihmistä, 3,3M saunaa — enemmän saunoja kuin autoja

• Meille se on vain arkinen osa elämää, ja siksi emme ymmärrä

• Ulkomailla sauna on luksusta, vaikka saunat ovat pääosin huonolaatuisia

• Me tiedämme, mikä niissä on pielessä, mutta olemme huonoja kertomaan





Maabrändiraportti 2010 — Ollila / Stubb

178
sivua raporttia

Suomen maabrändin ytimestä

2
kertaa mainittu

sana "sauna"



“
"Erottamaton osa suomalaista mökkeilyä on saunominen järven tai 
meren äärellä, siis luonnon keskellä. 'Hulluja nuo suomalaiset', toteavat 
monet saunamenoihin osallistuvat ulkomaalaiset, mutta samalla 
saamme nauttia maineestamme vähän kahjoina mutta samalla 
korkeasti koulutettuina ja monipuolisina osaajina."

"Suomalaisille lapsille opetetaan, että järvellä ei huudeta ja että 
saunassa ei jutella turhia. Saunassa on muutenkin poikkeuksellinen 
oikeus — ja helpotus — olla ryhmässä hiljaa."

— Suomen Maabrändiraportti, 2010 — kaksi ainoaa sauna-mainintaa 178 sivulla





Ruotsalainen lihapulla — turkkilainen resepti

• 2018: Ruotsin hallitus myönsi - lihapullat ovat turkkilaisia

• Resepti tuli Ottomanien imperiumista 1700-luvulla

• IKEA myy yli miljardi ruotsalaista lihapullaa vuodessa - Swedish meatballs on 
kansainvälinen käsite

• Me omistamme saunan - mainitsemme sen sivulauseessa

• → Siinä on suomalaisen ja ruotsalaisen ero



Miksi sauna kiinnostaa ulkomailla? 
Prof. Laukkasen tutkimus 

−27%

sydänkuolleisuus
2–3× / vko saunoville

−50%

sydänkuolleisuus
4–7× / vko saunoville

−63%

äkillisen sydänkuoleman riski
4–7× / vko saunoville







Tiede synnytti maailman saunabuumin

• YK: Suomi maailman onnellisin maa — yhdeksän kertaa peräkkäin

• Fortune, Economist, Newsweek, Guardian — kaikki etsivät vastausta: miksi 
Suomi?

• → Vastaus löytyy (heidän mielestään) usein saunasta





New York, helmikuu 2025 — 100$ pääsylippu, ei 
edes suihkuja

• 3 viikon sauna-popup Manhattanilla - AITO Sauna lähes ainoana mukana 
Suomesta

• New Yorkin asukkaat eivät enää halua baarista krapulaa, vaan saunasta hyvää 
oloa ja aitoja kohtaamisia

• → Samaa, mitä suomalaiset ovat saunasta aina hakeneet, mutta eri tyylillä: 
Aufguss, saunabileet, hengitysharjoitukset ja ohjatut saunameditaatiot

• Ilmiö on lähes maailmanlaajuinen









Maailma herää — me nuolemme näppejämme

• Oslo: jo nyt monen mielestä "maailman saunapääkaupunki" — eikö sen pitäisi 
olla Helsinki, Tampere tai vaikka Rovaniemi?

• Tukholma: pienen yksityissaunaklubin odotuslista = 12 000 ihmistä

• Viro / Huum-kiuas: noussut tyhjästä yhdeksi maailman näkyvimmistä 
kiuasvalmistajista

• Britannia / Finnmark: britit rakentavat aidon suomalaisen saunabisneksen

• → Markkinan olisi voinut omistaa suomalaiset





Löyly — vastuullisuus on myyntivaltti

• Suomen ensimmäinen FSC-sertifioitu puurakennus

• Vain uusiutuvia energialähteitä - ei vesivoimaa

• Kalakeitosta 0,50€ / annos → uhanalaisten kalakantojen suojelu

• Lahjoitussumma on jo yli 100 000€

• → Ulkomaalainen arvostaa



Project Lapland — samat periaatteet Lappiin

• Löylystä inspiroituneena mietin: missä muualla samaa tulisi soveltaa?

• Luontoon katoavaa korkealaatuista arkkitehtuuria joka nousee vähintään yhtä 
suureksi kansainväliseksi uutiseksi kuin Löyly

• Peruspilariksi kuusinumeroinen summa vuosittain hyvään tarkoitukseen

• Ajatuksena rakentaa lippulaivakohde koko Suomen matkailualalle. Yhtä hullua, tai 
hullumpaa kuin aikoinaan Löylyn rakentaminen?

• Mikä on Lapissa kaikkein kiinnostavinta?



Luontomme — ja miksi olemme sille sokeita

187 000

järveä

178 000

saarta

30 → 2

lohijokea jäljellä



Anchorage = Lahti

• Alaskassa kuvasin kalastusohjelmaa — kuvittelin matkustavani kauas

• Alaskassa kaikki tuntui rakentuvan lohen ympärille, ja samoin voisi olla meillä

• Anchorage sijaitsee aikalailla samalla leveysasteella kuin Lahti

• Lontoosta, Tokiosta, LA:sta tuleva ei saavu "Eurooppaan"

• He tulevat pohjoiseen. Erämaahan. Toiseen maailmaan.

• → Suomalainen pyrkii keksimään sirkushuveja, kun vähempikin riittäisi



Jokaisen oikeus — maailman harvinaisin etuoikeus

<1%

maailman väestöstä
asuu jokaisen

oikeuden maassa

92%

Englannin
luonnosta

suljettu yleisöltä

2 000€

sakko sienestämisestä
Epping Forestissa



“
"For many, it's unbelievable to find food growing in the wild so near to 
the city centre — in Central Park in Helsinki. After two hours, the tourists 
just want to stay in the forest."

— Sami Tallberg, villiruoka-asiantuntija — reaktio kun turistit pääsevät metsään



"Joku haluaisi maksaa metsässä kävelystä?"

• Oma Lapin matkailun visioni: marjastus, sienestys, nokipannukahvi

• Minua pidettiin pöljänä kun väitin näiden olevan luksuselämyksiä

• Lapin lentokentillä kysyttäessä: suurin elämys oli luonto, hiljaisuus ja sauna

• → Suomalaiselle itsestäänselvä asia voi olla vuosien kohokohta



Me teemme — mutta emme kerro

• Me omistamme järvet, rannat, hiljaisuuden, puhtaan luonnon

• Me omistamme saunan — ainoan suomenkielisen sanan maailmassa

• Me omistamme jokamiehen oikeuden — alle 1% maailman väestöllä

• Sillä välin naapuri myy turkkilaisen lihapullan ruotsalaisena (ja pian saunan 
bastuna?)





Vaatimattomuus — ylin hyve, pahin este

• Newsweek 2010: Suomi paras maa → reaktio: ei voi pitää paikkaansa

• Suomalainen ohjaaja: "Olen ihan ok" — ruotsalainen: "Olen paras" → saa työn

• Actions speak louder than words — supisuomalainen arvo, yksi kulttuurimme 
rikkauksista, mutta samalla este menestykselle



Muutos on jo käynnissä

• 2003: Leijonat johti 5–1, hävisi 5–6. Aravirta: "ikuinen varjo"

• Nuorilla sitä varjoa ei enää ole — Leijonat voittaa, koska voittaa

• Sama muutos on käynnissä laajemmin

• Meidän suurin heikkoutemme on yhä sokeus omille vahvuuksillemme

• Uskalletaan rohkeasti luottaa siihen, että olemme hyviä



Opitaan näkemään

metsä puilta.

Mikä Suomessa on aitoa — ja miksi sitä kannattaa käyttää myynnissä ja markkinoinnissa


	Slide 1
	Slide 2
	Slide 3
	Slide 4
	Slide 5
	Slide 6
	Slide 7
	Slide 8
	Slide 9
	Slide 10
	Slide 11
	Slide 12
	Slide 13
	Slide 14
	Slide 15
	Slide 16
	Slide 17
	Slide 18
	Slide 19
	Slide 20
	Slide 21
	Slide 22
	Slide 23
	Slide 24
	Slide 25
	Slide 26
	Slide 27
	Slide 28
	Slide 29
	Slide 30
	Slide 31
	Slide 32
	Slide 33
	Slide 34
	Slide 35
	Slide 36
	Slide 37
	Slide 38
	Slide 39
	Slide 40
	Slide 41

