


Hyva matkailutoimija,

Ruoka on tapa kokea matkakohde ja paikallinen kulttuuri.
Matkailijat kaipaavat vastuullisia ruokaelamyksid, missa lauta-
sella maistuu paikan tuntu.

Suomen ruokamatkailun vahvuuksia ovat puhtaus, luonnol-
lisuus, rikas ruokakulttuuri, paikalliset erikoisuudet, suoma-
lainen luontosuhde seka ravintola- ja ruoka-alan innovatiivi-
suus. Suomen luonto tarjoaa erinomaisen |dhteen puhtaalle
ja terveelliselle Iahiruoalle, joka saa ja pitda nakya makuela-
myksissd. Samaa aikaa on elintérke33, ettei ruoantuotanto ja
-hankinta aiheuta kohtuutonta kuormaa ravintomme tarkeim-
malle |ahteelle eli Suomen luonnolle.

Ympéristdn huomioiminen onkin kestavyyden perusta.
Nopeasti etenevat muutokset ympéaristossamme vaikuttavat
seka ruoantuotantoon ettd matkailualaan. Luonnon moni-
muotoisuuden eli biodiversiteetin heikkeneminen uhkaa
taloutta, ruoantuotantoa ja ihmisten terveytta, kun biodiver-
siteetin yllapitémat ekosysteemipalvelut heikkenevat. Samaa
aikaa, heikentynyt monimuotoisuus vie mahdollisuuksia
kehittaa tai yllapitaa matkailuliiketoimintaa. Kasissasi oleva
paivitetty Kestdvan ruokamatkailun opas ottaa edeltijaansa
paremmin huomioon ruoan yhteyden ilmastonmuutokseen,
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luonnon monimuotoisuuteen, kiertotalouteen ja ihmisten
hyvinvointiin. Taten tdma opas tukee paremmin myds Kesta-
van kehityksen tavoitetta 2 poistaa nélk3, saavuttaa ruoka-
turva, parantaa ravitsemusta ja edistaa kestdvda maataloutta.

Téama Kestavan ruokamatkailun opas on tuotettu yhteis-
tyOssa toteuttajakumppani Kari & Pantsar Co:n kanssa
tukemaan ruokamatkailuyritysten kehittdmista kestdvampaan
ja kansainvalisemp&éan suuntaan. Toivotamme antoisia hetkia
oppaan parissa ja toivomme, ettd ruokamatkailutoimijoi-
den vastuullisuuden eteen tekemien toimenpiteiden kautta
olemme hiukan I&hempand Suomen matkailulle asetettua
tavoitetta: Suomi on johtava kestdvan matkailun kohdemaal

Herkullisia lukuhetkia toivottaen,

Terhi Hook & Liisa Kokkarinen,
Visit Finland
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Kuva: JuliaKivela
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1.1 RUOKAMATKAILU PLANEETAN RAJOISSA

Pohjoinen luonto, puhtaus ja kasvuolosuhteet ovat ainutlaa-
tuisia. Suomessa luonto on kansainvalisen matkailun tarkein
vetovoimatekija. Arktinen alue kuitenkin lampenee kolme
kertaa nopeammin kuin maapallo keskimaarin. Taméa nopea
lampeneminen koettelee pohjoisen alueen rikasta ja herkkaa
ekosysteemia, joka on elintarkea seka luonnon monimuo-
toisuuden ettd ihmisen hyvinvoinnin kannalta. Pohjoisen
ekosysteemin sdilyminen edellyttda kestdmattéman ja luon-
nonvarojen ylikulutukseen nojaavan talouden muuttamisen

luonnon ja ilmaston rajoissa toimivaksi.

Ympéristén huomioiminen on kestavyyden perusta. Nopeasti
etenevat muutokset ymparistossamme vaikuttavat seka
ruoantuotantoon ettd matkailualaan. llmaston lampeneminen
lisda saan aari-ilmiodita, kuten kuivuutta, rankkasateita ja tulvia,
mika vaikeuttaa viljelyolosuhteita ja nostaa raaka-aineiden
hintoja. Luontokato eli luonnon monimuotoisuuden koyhty-
minen puolestaan heikentda ekosysteemien toimintaa, mika
vaarantaa pitkalla aikavalilla ruoantuotannon kestavyyden.
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Ruokamatkailuyrityksilld on tarkea rooli ymparistokysymys-
ten ratkaisemisessa. Ruoantuotanto on yksi suurimmista
ilmastonmuutosta aiheuttavien kasvihuonekaasup&astdjen
Iahteistd ja vaikuttaa laajasti ymparistoon. Valitsemalla vas-
tuullisia raaka-aineita ja tukemalla kestdvaa ruoantuotantoa
yritykset voivat véhent&a omaa ymparistokuormaansa, hillita
ilmastonmuutosta ja tukea luonnon monimuotoisuuden
sailymista.

Tulevaisuuden ruokamatkailu tarvitsee kestavaa ruokajarjes-
telmaa, joka huomioi ilmastovaikutukset ja luonnon moni-
muotoisuuden. Tarjoamalla asiakkaille ekologisesti kestavaa
ruokaa ja paikallisia raaka-aineita, matkailuyritykset voivat
vastata kasvavaan kuluttajakysyntaén vastuullisuuden suhteen
ja samalla toimia positiivisena esimerkkind muille toimijoille.

1.2 RUOKAMATKAILU

Ruokamatkailulla tarkoitetaan matkailua, jossa motiivina on
erityisesti |16ytaa paikallisia makuja ja niiden my6té matka-
kohteen aito tunnelma. Ruokamatkailijan ensisijainen syy
matkustaa on ruoka ja siihen liittyvat aktiviteetit. World
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Food Travel Association arvioi, ettd jopa puolet maailman
vapaa-ajanmatkustajista lukeutuu ruokamatkailijoihin.

Ruokamatkailuun liittyvat tarinat, paikallisuus ja puhtaus.

Se on matkailijoiden kohtaama paikallisuuteen ja tarinoihin
perustuva ravintolaruokailu, ohjattu ruoanlaitto, luonnossa ja
kulttuuriymparistdssa tapahtuva ruokailu, ruokamatkailurei-
tit ja -tapahtumat, torit, kauppahallit, erikoismyymalat seka
pienpanimot ja niistd johdettu ohjelma. Matkailija odottaa
kohtaavansa matkalla elamyksid, jotka jollain tavalla eroavat
hanen tavallisesta arjestaan. Tama patee myds ruokaan.

Varsinaisiin ruokamatkailijoihin lukeutuvat hakevat elamyksia
nimenomaan ruokailutilanteista, mutta my6s muut matkai-
lijat odottavat |16ytdvansa lautaseltaan jotain paikallista ja
autenttista ainakin muutaman kerran matkallaan. Kiinnostus
paikalliseen ruokaan ja ruokakulttuuriin on kasvussa maail-
manlaajuisesti. Selvitysten valossa tiedamme, ettad matkailijat
ovat valmiita panostamaan ruokaelamyksiin: yli 80 % mat-
kailijoista pitda ruokaa tarkedna osana matkakokemusta, ja
l&hes 90 % matkailijoista haluaisi kokea paikallisia ruokaela-
myksid matkansa aikana.



Ruokamatkailupalvelujen asiakkaita ovat sekd kotimaiset ettd ulkomaiset mat-
kailijat. Erityisesti ruokamatkailuun painottuneet asiakkaat saapuvat Suomeen
useimmiten Ruotsista tai Espanjasta, mutta my&s esimerkiksi Yhdysvalloista,
Iso-Britanniasta, Italiasta, Ranskasta ja Saksasta. Visit Finlandin vuonna 2023
teettdméan kohderyhmétutkimuksen mukaan ruokamatkailijoissa on potenti-
aalia Suomelle, vaikkakin potentiaali on vield heikkoa verrattuna tunnettuihin
ruokamaihin kuten ltaliaan. Ruoka ja juoma seka siihen liittyvat autenttiset
kokemukset kiinnostavat kuitenkin kaikkia tunnistettuja segmentteja.

LUE LISAA

World Food Travel Association: 2024 State of the Industry (SOTI)
- Food & Beverage Tourism

https://www.worldfoodtravel.org/annual-industry-report

LUE LISAA
Visit Finlandin kohderyhmatutkimus 2023

https://www.visitfinland.fi/4adbéa/globalassets/visitfinland.fi/v{-
julkaisut/2023/tunnista-kohderyhmasi-asiakkaasi-ja-vahvuutesi.pdf
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Kuva: Ruokamatkailuun painottuneen Foodie-kohderyhman jakautuminen Euroopassa
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1.3 KESTAVA RUOKAMATKAILU

Kestava ruokamatkailu tarkoittaa matkailua, jossa ruokaelamykset ja pai-
kallinen ruokakulttuuri ovat keskidssa, mutta niita I8hestytdan ympariston
ehdoilla, sosiaalisesti vastuullisesti ja taloudellisesti kestavalla tavalla. Tama
konsepti yhdistda kestdvan matkailun periaatteet ruokakulttuuriin ja pyrkii
minimoimaan matkailun negatiiviset vaikutukset ymparistoon samalla, kun se

tukee paikallista yhteisé4 ja taloutta.

Tiedostavan kuluttamisen keskiéssé ovat ekologiset ja eettiset motiivit seka
naihin liittyvat arvopohjaiset valinnat. Vastuullinen kuluttaja hankkii tuotteita
vain tarpeen mukaan ja miettii valintojaan ekologisuuden kautta. Matkailijat
ovat yha tietoisempia ilmastonmuutoksesta ja luontokadosta aikamme suu-

rimpina kysymyksina.

World Food Travel Associationin selvityksissa on havaittu, ettd vastuullisuutta
arvostavat etenkin ns. milleniaalit (vuosina 1980-1996 syntyneet) ja Z-suku-
polvi (1996-2010). He ovat myds tottuneet matkustamaan paljon lapsuudes-
taan lahtien. Eettisten motiivien merkitys korostuu etenkin Z-sukupolvella,

kun taas ekologiset motiivit ovat tarkeitd molemmille.

Samalla kun omaa toimintaa kehitetdan luonnon ja ilmaston rajoissa toimi-
vaksi, kestava ruokamatkailu on tapa lisata matkailijoiden tietoisuutta ympa-

ristokysymyksistad seka tukea paikallisyhteisdja ja luonnon monimuotoisuutta.
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Ymparistolahtoisyys

Paikallisuus ja
sesonkiluonteisuus

Paikallisen kulttuurin ja
perinteiden
kunnioittaminen

Reilut tydolot ja
taloudellinen kestavyys

Vastuullinen
kuluttaminen

Kestavassa ruokamatkailussa tarkeaa on:

Ruokamatkailuelamyksissd huomioidaan Suomen
luonto ja minimoidaan toiminnan haitallisia
ymparistovaikutuksia.

Suositaan kestavia, paikallisesti tuotettuja raaka-
aineita ja ruokia, jotka ovat kauden mukaisia.

Ruokamatkailu edistaa paikallisten ruokaperinteiden
sdilymistd ja autenttisten makujen ja
valmistusmenetelmien esittelyad matkailijoille.

Matkailutoimijoiden tulee toimia tavalla, joka
varmistaa paikallisille tyontekijéille oikeudenmukaiset
palkat ja tydolot. Samalla matkailun tuoma
taloudellinen hyéty jaa paikallisyhteiséon.

Rohkaistaan matkailijoita tekemaan kestavia valintoja
ruokailun suhteen, kuten valitsemaan kasvispainotteista
ruokaa ja valttamaan ylikalastettuja lajeja.



1.4 SUOMI KESTAVAN RUOKAMATKAILUN
MAANA

Suomi tarjoaa ruokamatkailijoille elédmyksia, joissa yhdistyvat
saariston, meren, kirkkaiden jarvien ja arktisen luonnon puh-
taus. Matkailijat haluavat kokea paikallista ruokakulttuuria ja
kokea matkakohteen erityisyyden. Ruokamatkailutuotteet
tarjoavat tdhan elamyksellisen mahdollisuuden. Suomen
ruokamatkailustrategian 2024-2028 visiona on tehda vas-
tuullisista ja elamyksellisista ruokamatkailutuotteista Suomen
matkailun vetonauloja. Strategia kannustaa ruokamatkai-
lualan yrityksid hyédyntamaan yhteisia ydinviesteja:

Taste of place Pure & Natural Cool & Creative
Eat local and Eat wild and healthy Eat, get inspired and
sense Finland! in Finland! happy in Finland!
Paikallisten Puhdasta ruokaa Innostavaa ja
makujen maa luonnosta mielikuvituksellista
Kokoa Suomi Syé ja voi hyvin Innostu Suomen
lautasellesi! Suomessa! luovasta

ruokatarjonnasta!

Suomen ruokakulttuuri on ainutlaatuinen yhdistelma villia ja
urbaania, perinteita ja moderneja makuja. Se houkuttelee mat-
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kailijat tutustumaan niin puhtaisiin raaka-aineisiin kuin rikkaa-
seen tarinankerronnan perinteeseen. Suomalaisista raaka-ai-
neista, kuten luonnonmarjoista, villiyrteista ja kaloista, syntyy
ruokia, jotka heijastavat maamme pohjoista sijaintia ja kaunista
luontoa. Villiruoka ja jokaisenoikeudet ovat piirteit3, joita
monissa maissa ei ole mahdollista kokea, ja ne antavat matkai-

lijoille uudenlaisen mahdollisuuden luonnosta nauttimiseen.

Suomalainen ruokamatkailu yhdistdd makueldmykset ja
luonnon arvostuksen. Paikallisten raaka-aineiden, seson-
kituotteiden ja vastuullisten valintojen korostaminen, kuten
hanaveden tarjoaminen ja havikin vdhentédminen, tekee
Suomen ruokakulttuurista seka ympéaristdystavallisen etta
houkuttelevan. Samalla matkailijat voivat herata pohjoisen
luonnon kauneuteen ja ymmartaa sen tarkeyden osana kes-

tavaa eldamantapaa.

LUE LISAA
Ruokamatkailun tuotesuositukset 2020

https://www.businessfinland.fi/4998b7/globalassets/
julkaisut/visit-finland/tutkimukset/2020/visit_finland
ruokamatkailun_tuotesuositukset_2020.pdf

LUE LISAA
Suomen ruokamatkailustrategia 2024-2028
https://www.hungryforfinland.fi/ruokamatkailustrategia/
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2 Vastuullinen
ruokamatkailuyritys
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Ruokamatkailuyrityksilld on tarkea rooli muutoksessa kohti
kestdvaa yhteiskuntaa. Jokainen yritys voi valita oman
tapansa toimia vastuullisesti, lainsdddannén ja normien puit-
teissa. Aloittavien yritysten kannattaa kartoittaa oma lahto-
tasonsa: mista on jarkevaa aloittaa, mihin resurssit riittavat
ja mitkd ymparistéteot sopivat omalle yritykselle parhaiten.
Tarke&a on yrityksen johdon ja tydntekijéiden sitoutuminen
vastuulliseen toimintaan.

Vastuullisuus ei ole enaa valinnaista, vaan se on jokaiselle yri-
tykselle valttdmattomyys. Se ei ole erillinen osa yrityksen toi-
mintaa, vaan olennainen osa jokapaivaistad tekemista. Menes-
tyvat yritykset ndkevat vastuullisuuden mahdollisuutena
kehittaa liiketoimintaa ja kdantavat haasteet ja riskit, kuten
maineongelmat, kilpailueduksi. Vastuullisuuden priorisointi ja
strateginen suunnittelu ovat avainasemassa haluttujen tavoit-
teiden saavuttamisessa. Parhaimmillaan vastuullisuus toimii
yrityksen kilpailuetuna ja on strategian ytimessa.

Visit Finlandin kehittdma Sustainable Travel Finland -ohjelma
tarjoaa kaikille Suomessa sijaitseville matkailuyrityksille sel-
keat tyokalut kestavan matkailun kehittdmiseen. Ohjelmaan
voi 18hted mukaan riippumatta siitd, onko vastuullisuustyd
vield aloitettu, ja sen kautta saavutettava Sustainable Travel
Finland -merkki vahvistaa yrityksen vastuullista bréndia seka
antaa konkreettisia keinoja ympéristévaikutusten hallintaan.
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Vastuulliset yritykset ovat mukana ratkaisemassa aikamme
suurinta kysymysta toimimalla yhteisen ymparistomme

puolesta.

SUSTAINABLE

TRAVEL
FINLAND

Visit Finland on kehittdnyt matkailuyrityksille ja -alueille
tarkoitetun Sustainable Travel Finland -ohjelman ja silla
saavutettavan Sustainable Travel Finland -merkin. STF-mer-
kin saaneet yritykset ja alueet saavat kayttoonsa jatkuvan
kehittdmisen mallin, matkailun kestévaan kehitykseen
liittyvaa uusinta tietoa sekd markkinointitukea ja lisénaky-
vyyttd Visit Finlandin kanavissa. Ohjelma soveltuu kaikille
Suomessa sijaitseville matkailuyrityksille. Mukaan kannattaa
l&hted, vaikka kestavan kehityksen mukaisia toimenpiteita ei
olisi viela aloitettu, silld ohjelma tarjoaa tarvittavat tyokalut
kestdvan matkailun edistdmiseen.

Sustainable Travel Finland -ohjelmassa vastuullisuutta toden-
netaan ohjelman seitsemalla askeleella. Yksi kriteereistd on,
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etta yritykselld on kestédvaa kehitysta tukeva sertifikaatti.
Ruokapalveluyritykselle suositeltavia, Suomessa matkailualan

kaytossa olevia kestévén kehityksen sertifikaatteja ovat:

e ECEAT Suomi ry

e Green Key (tai Green Activities, jos ei kiinteda toimipis-
tettd, kuten esim. erdruokailuihin erikoistuneet yritykset)

e Joutsenmerkki

LUE LISAA
Sustainable Travel Finland -ohjelmasta

https://www.businessfinland.fi/suomalaisille-asiakkaille/
palvelut/matkailun-edistaminen/vastuullisuus/sustainable-
travel-finland
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2.1. VASTUULLISEN YRITYKSEN
TOIMINTAMALLIT

Menestyva yritys seuraa ympardivaa maailmaa ja tekee vas-
tuullisuudesta osan jokapaivaista toimintaansa. Vastuullisuus
ei ole en3a vain lisdosa, vaan se on keskeinen tekija yrityksen
kasvussa ja kilpailussa. Kaikille yrityksille, niin vasta-alkajille
kuin pidemmalle ehtineille, tarke&da on tietdd, mista aloittaa

ja miten vastuullisuusty6ta kehitetaan jatkuvasti.
Tarkeimmat askeleet ovat:

®*  Ymmarrd oman toiminnan ymparistovaikutukset
e Arvioi ldht6taso ja aseta tavoitteet
e Tee tarvittavat muutokset toiminnassa

® Seuraa edistymistd sdanndllisesti

Jos yritys on vasta aloittamassa ilmasto- ja luonnonsuojelu-
toimiaan, ensimmainen askel on hahmottaa oman toiminnan
vaikutukset ilmastoon ja luontoon. Tama kattaa sekd oman
suoran toiminnan ettéd koko arvoketjun vaikutukset. Samalla
on hyva arvioida, kuinka paljon yrityksen toiminta on riippu-
vainen luonnon tarjoamista resursseista ja palveluista, seka
mahdollisuudet ja riskit, joita muutokset tuovat.
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Seuraa edistymista
saanndllisesti
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Arvioi nykytaso ja
aseta tavoitteet

Kun vaikutukset ja riippuvuudet ovat selvilld, voidaan kes-
kittya olennaisiin asioihin ja maarittda lahtétilanne. Taman
avulla saadaan selville, mista yrityksen suurimmat ympéristo-
vaikutukset syntyvat, ja missa kohdin on eniten potentiaalia
tehda parannuksia. Tarke&da on asettaa konkreettiset tavoit-
teet ja aikataulu niiden saavuttamiseksi sekd maaritelld mitta-

rit, joilla voidaan seurata edistysta.
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2.2 YMPARISTON HUOMIOIMINEN
ARVOKETJUSSA

Ruokamatkailu vaikuttaa ymparist6én myds epésuorasti.
Vastuullisuuden huomioimisessa onkin tarkea huomioida
koko arvoketju. Yleisesti ottaen ruokamatkailussa arvoketjun
ylapadhan liittyvat raaka-ainehankintojen sekd muiden ruo-
kien ja materiaalien alkutuotanto ja kuljetus. Oman toimin-
nan piiriin kuuluvat itse ruoanvalmistus ja palveluntarjonta
seka naihin liittyvat tila- ja materiaalinkdyttd. Taman jalkeen
arvoketjun alapaahan kuuluvat I&hinna yritysten asiakkaiden
kaytanteet esimerkiksi ruokahavikin syntymisessa ja kulutus-
tuotteiden kaytossa.

2.3 RUOKAMATKAILUN
ILMASTOVAIKUTUKSET

Ruokamatkailuyrityksilld on mahdollisuus vaikuttaa koko
arvoketjunsa vastuullisuuteen. Suuri osa ravintola-alan yrityk-
sen ilmasto- ja luontovaikutuksista syntyy ruoasta, erityisesti
sen alkutuotannosta.

Alkutuotanto, kuten maidon, munien, lihan, kasvisten ja vil-

jan tuotanto, vaatii paljon resursseja, kuten maa-alaa, ener-
giaa ja vetta. Esimerkiksi naudanlihan ja maidon tuotannossa
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syntyy metaania, joka on voimakas ilmastoa lammittava kas-
vihuonekaasu. Viljelyssa kaytetyt typpilannoitteet tuottavat

dityppioksidia, joka my&s lammittda ilmastoa. Lannoitteiden
huuhtoutuminen vesist6ihin aiheuttaa lisdksi rehevoitymista.

Alkutuotantoon kuuluvat myds kalastus, marjojen ja sienten
keraily seka metsastys, joiden ilmastovaikutukset ovat pie-
nemmat ja liittyvat 1ahinna kuljetuksiin.

Ruoan lisgksi ilmastovaikutuksia syntyy muista hankinnoista,

kuten tavaroista ja palveluista, kuljetuksista, henkildkunnan

matkoista, jatteiden kasittelysta ja tilojen energiankulutuksesta.

Yrityksellda on mahdollisuus vaikuttaa omalla toiminnallaan
koko arvoketjunsa vastuullisuuteen. Tyypillisen yrityksen
ilmasto- ja luontovaikutuksista suurin osa koostuukin hankin-

taketjusta, ruokamatkailuyrityksill3 siis ruoasta.

2.4 RUOKAMATKAILUN
LUONTOVAIKUTUKSET

Ruoan luontovaikutukset syntyvat maankaytostd, aiemmin
esitellyistd ilmastonmuutosta kiihdyttévista kasvihuonep&as-
toistd, makean veden kulutuksesta seka maataloudessa
kulutettavien ravinteiden ja tuholaismyrkkyjen aiheuttamasta
vesien saastumisesta ja rehevoitymisestd. Maatalous tar-

@ Visit Finland

vitsee paljon pinta-alaa, mik& on vaikuttanut merkittavasti
maailmanlaajuisiin metsahakkuisiin vastaten jopa 90 % met-
sakadosta. Viljelyyn kaytetddn maailmanlaajuisesti yli 70 %
vuosittaisesta makean veden kulutuksesta. Kolmanneksella
viljelyalasta tuotetaan eldinten rehua ja Suomessa noin 70 %
peltoalasta kdytetaan eldinpohjaisen ravinnon tuottamiseen.
Luontovaikutukset, toisin kuin ilmastonmuutos, ovat paikal-
lisia — ne vaikuttavat eniten sielld, missa ruoka tuotetaan.
Alueilla, joissa on paljon maataloutta, ruoan tuotanto kuor-
mittaa luontoa enemman kuin alueilla, joissa maataloutta on
vdhemman. Trooppisilla alueilla, kuten Brasiliassa, Intiassa ja
Thaimaassa, luonnon monimuotoisuus on erityisen rikasta.
Siksi peltojen raivaaminen viljelykayttéon nailla alueilla
aiheuttaa suhteessa suurempia haittoja luonnolle kuin
véhemman monimuotoisilla alueilla. Suomalaisen kayttaméan
ruoan luontovaikutuksista yli 93 % syntyy Suomen ulkopuo-
lella, eli ruoan alkuperaan kannattaa kiinnittda huomiota.

lImastovaikutusten tapaan myds luontovaikutuksia syn-

tyy ruokamatkailuyritysten toiminnassa ruoan lisdksi myos
muiden tavaroiden ja palveluiden hankinnoista, logistiikasta,
jatteiden kasittelysta sekd energiankulutuksesta.

KESTAVAN RUOKAMATKAILUN OPAS 2024

2.5 ILMASTO- JA LUONTOVAIKUTUSTEN
MITTAAMINEN

Yrityksen ymparistovaikutusten hahmottamiseksi ja eri
raaka-ainevalintojen vertailemiseksi kdytetdan yleisesti
jalanjélki-konseptia. Haitallisia ilmastovaikutuksia kuvataan
hiilijalanjaljella ja luontovaikutuksia puolestaan luontojalan-
jaljella. Jalanjalki viittaa tietyn asian, ruokamatkailun kohdalla
esimerkiksi tietyn elintarvikkeen eri elinkaaren vaiheissa
syntyviin ilmastoa ldmmittavien kasvihuonekaasujen maaraan
tai luontokatoa kiihdyttavien toimien vaikutukseen.

Hiilijalanjalki mittaa, kuinka paljon ilmastoa lammittavia
kasvihuonekaasuja syntyy jonkin tuotteen tai palvelun koko
elinkaaren aikana. Sitd kaytetaan erityisesti vertailemaan eri
tuotteiden ilmastovaikutuksia, jotta voidaan tehdd ymparis-
toystavallisempia valintoja. Hiilijalanjalkea mitataan hiilidiok-

sidiekvivalentteina (CO,e).

Hiilijalanjalkilaskennan avulla voidaan laskea esimerkiksi raa-
ka-aineiden tai tietyn annoksen ilmastovaikutukset. Ruoka-
palvelusektorilla hyddynnetdan usein Luonnonvarakeskuksen
tuottamaa dataa, joka kattaa Suomessa kaytetyt kotimaiset

ja tuontiraaka-aineet.

LATAA AINEISTO t&alta, mikali haluat laskea tarjoamillesi
annoksille hiilijalanjaljet
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https://etsin.fairdata.fi/dataset/50de6ed6-50ea-44ac-992a-c80e94a1a065

Luontojalanjalki taas mittaa tuotteen tai toiminnan vaikutuksia luonnon Mantelit [N 10,400
monimuotoisuuteen ja ymparistédn. Tama voi tarkoittaa esimerkiksi Naudanliha | 100,00

Voi I 62,10
Auringonkukkadljy NG 49,21

sitd, kuinka paljon tietty raaka-aine aiheuttaa luontokatoa, kuten

metsien hakkuuta tai lajikatoa. Vaikka luontojalanjéljen laskentame- Tee I 46 69
netelmat ovat vield kehitteilld, sen merkitys kasvaa osana yritysten Juusto | 27.88
vastuullisuusty6ta. Sianliha | 26,11

Siipikarjanliha [ 18,81
Oliivicly N 18,11

Vaikka yksityiskohtaisia laskelmia tuotteiden luontojalanjaljesta ei
Kananmunat [ 17,18

vield ole laajalti saatavilla, elinkaarilaskennan avulla voidaan arvioida Lohi [ 15,80
esimerkiksi maankayton vaikutuksia. Tutkimukset ovat osoittaneet, Katkarapu [N 14.31
ettd eldinperaisilla tuotteilla on usein suurempi luontovaikutus kuin Keksit | 14,14
kasvipohjaisilla. Erityisesti naudanlihaa sisaltivat tuotteet kuormittavat Riisi [N 12,35
luontoa enemman, koska ne vaativat enemmaé&n maata ja resursseja. Pavut Il 9,87
Pasta [l 9.82
Kahvi |l 7.72
Jalanjalkien rinnalle on kehitetty myds kadenjalkikonsepti, joka kuvaa Turska [l 5.95
positiivisia vaikutuksia. Tama tarkoittaa esimerkiksi sellaisten tuottei- Tofu |H 5.92
den tarjoamista, joilla on pienempi ymparistdvaikutus, ja joiden kautta Maito i 3,30
asiakas voi vahentaa omaa jalanjalke&an. Sokeri I 3,14
Olut | 2,86
Banaani | 2,72
Leipa || 2,66
Suklaa || 2,55
Kuva: EU:ssa kulutettujen elintarvikkeiden vaikutus luontojalanjalkeen kilogrammaa Appelsiini [ 2,41
tai litraa kohden suhteutettuna naudanlihan luontojalanjélkeen. Tietojen ldhteena on Tomaatti | 2,06
kaytetty EU:n ruoankulutuksen biodiversiteettivaikutuksia kartoittanutta tutkimusta. Omena | 1,73
(Tietojen ldhde: E. Crenna, T. Sinkko, S. Sala. (2019) Biodiversity impacts due to food Viini ] 1,51
consumption in Europe, Journal of Cleaner Production, Volume 227, ISSN 0959-6526, Peruna | 1,50

https://doi.org/10.1016/j.jclepro.2019.04.054.)

Kivennaisvesi | 0,13
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3 Kestavat valinnat
ruokamatkailussa
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Ruokamatkailuyrityksilld on mahdollisuus kehittdsd suoma-
laista ruokakulttuuria ja kasvattaen samalla asiakkaidensa
arvostusta pohjoista luontoa kohtaan. Valitsemalla vastuul-
lisia, ilmasto- ja luontoystavallisia kotimaisia raaka-aineita,
yritykset voivat toimia luonnon puolesta ja samalla tehda

suomalaista ruokakulttuuria tutuksi matkailijoille.

Kestavat valinnat vaativat tietoa siita, mitka valinnat ovat
oleellisia juuri omalle yritykselle. Paikallisten raaka-aineiden
kayttd ja sesonkien hyédyntédminen voivat vahentda ympa-
ristévaikutuksia merkittavasti. Samalla ndma valinnat voivat
herattda asiakkaiden mielenkiinnon luonnon ja vastuullisen
toiminnan suhteen. Ruokamatkailuyritykset voivat toimia
porttina, jonka kautta asiakkaat voivat havahtua pohjoisen
luonnon kauneuteen ja sen suojelun tarkeyteen.

Esimerkiksi tarjoamalla luonnonldheisia kokemuksia tai vain
tuomalla esiin ymparistdon huomioivia valintoja, kuten paikal-
listen raaka-aineiden kaytt6a tai energiatehokkaita ratkaisuja,
yritykset voivat saada asiakkaat ajattelemaan ympériston-
suojelua ja omaa rooliaan siind. Luonnon monimuotoisuuden
ja kauneuden esille tuominen ruokailukokemuksissa voi olla
voimakas keino vahvistaa asiakkaan yhteyttd ympéaristo6n.
Mista kannattaisi sitten 13htea liikkeelle? Seuraavissa kappa-
leissa on esitetty kuusi kokonaisuutta.

@ Visit Finland

3.1 YMPARISTOKUORMITUKSEN
VAHENTAMINEN RAAKA-AINEVALINNOILLA

Raaka-ainevalinnat ovat yksi tehokkaimmista tavoista véhen-
taa ruokamatkailuyritysten ymparistokuormitusta. Elain-
peraiset tuotteet, kuten punainen liha ja maitotuotteet,
aiheuttavat yleensd suurempia ilmasto- ja luontovaikutuksia
kuin kasvipohjaiset vaihtoehdot. Kasvipohjaisten ruokien,
kuten palkokasvien, vihannesten ja hedelmien, suosiminen
on siten yksi merkittdvimmista vastuullisuusteoista. Vaikka
elainperiisille tuotteille voi olla paikkansa terveellisella ja
ymparistdystavallisella ruokalistalla, myds kasvipohjaisten
proteiinilahteiden ja makuelamysten kehittdminen tulisi olla
kaikkien yritysten agendalla. My&s uudet ravitsemussuosituk-
set tukevat vahvasti kasvispainotteisempaa ruokavaliota.

Ymparistonakokulmasta liha- ja maitotuotteissa ilmastovai-
kutukset ovat merkittévia — kuten myés esimerkiksi ravin-
nepaastot Itamereen ja sisavesiin. Aterian ilmastopaastoja
voi védhentaa merkittavasti esimerkiksi korvaamalla lihaa
muilla proteiinin 13hteilla. llImastopaastdja voi vahentda myos
tarjoamalla maidon sijaan tai ohella kaura-, soija- tai riisipoh-

jaista juomaa.
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Proteiinin ¢
. J
lahteet

Suosi ja lisaa Vahenna ja korvaa

Monipuolisesti erilaisia - Punainen liha kuten nauta ja
kasvipohjaisia vaihtoehtoja kuten sika

palkokasvi-, soija-, vehna- ja - Maitotuotteet
sienipohjaisia proteiinituotteita.

Kestavasti pyydystetty riista.

ELINKAARIPAASTOT
(grammaa CO,-ekv./100 g raaka-ainetta)

Herkkutatti | 14
Quorn |14
Tofu |57
Nyhtékaura ] 59
Kikherne ] 61
Harkapapu [ 73
Soijarouhe ] 81
Kasvismakkara [Jj 103

Poronliha [ 349
Leipgjuusto [N 393
Grillimakkara | 561
Broileri | 5¢5
Vuohenjuusto _ 583
Sianliha _ 639
ey ———— e,
Lampeaniia N o/
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Kalojen ja mereneldvien osalta ilmastopaastojen vaihtelu

on padosin pienempaa. Raaka-ainevalinnoilla on kuitenkin
merkittdva yhteys luonnon monimuotoisuuteen. Esimerkiksi
kasvatettua lohea tulisi [dhtokohtaisesti valttaa, silla kasvatta-
moista levida tauteja ja loisia luonnonlohiin ja lohta voidaan
kasvattaa myos alueilla, joiden luontaiseen lajistoon se ei

P Q
e e  f
. 5 Y

{
o
v

Kalat ja "
merenelavat =% &

Suosi ja lisaa Vadhenna ja korvaa

- Kestavasti pyydystetyt lahivesien - Ylikalastetut lajit ja
kalat kuten sarkikalat, muikku, sertifioimattomat tuontikalat ja
ahven ja hauki -ayriaiset

- Pienikokoiset lajit - Norjassa kasvatettu lohi

- MSC- ja ASC-sertifioidut kalat ja - Trooppinen katkarapu
ayriaiset

kuulu. Esimerkiksi Chilessa kasvattamoista karkaavat lohet
aiheuttavat vahinkoa paikallisessa ekosysteemissa. Ayriisten
osalta puolestaan ldhes kaikki maailman trooppiset katkara-
pukannat ovat ylikalastettuja, minka liséksi troolaus vaurioit-
taa koralleja seka vahingoittaa sivusaaliiksi joutuvia eldimia.

N\

Kasvikset £ (%

Suosi ja lisaa \Véhennéija korvaa

- Kasvihuoneessa talvella
kasvatetut vihannekset

- Vesi-intensiiviset tuotteet
kuten avokado

- Satokauden tuotteet
- Avomaalla kasvatetut juurekset

LUE LISAA

¢ Ruokavaliomuutosten positiiviset ympéristovaikutukset (Ruokavirasto)
https://www.ruokavirasto.fi/elintarvikkeet/terveytta-edistava-ruokavalio/kestavat-ruokavalinnat-lautasella/

¢ [Imastoystavallinen ruokavalio (llmasto-opas)

https://www.ilmasto-opas.fi/artikkelit/ilmastonmuutosta-voi-hillita-ilmastoystavallisella-ruokavaliolla

e Lisatietoa ruoka-aineiden ymparistévaikutuksisa (WWF) https://wwf.fi/ruoka/ruuan-ymparistovaikutukset/

¢ Opas vastuullisiin kalavalintoihin (WWF) https://wwf fi/ruoka/kalacpas/

@ Visit Finland
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3.2 PAIKALLISUUDEN JA SESONGIN
HYODYNTAMINEN

Valitsemalla paikallisia tuotteita ruokamatkailuyritykset voivat
merkittavasti tukea lahialueiden yrityksia ja varmistaa, etta
taloudelliset ja ympéristdvaikutukset pysyvat paikallisina.
Tama ei ainoastaan vdhenna ymparistokuormitusta, vaan
my®ds vahvistaa paikallisia elinkeinoja, lisdten alueen elinvoi-
maisuutta. Paikalliset raaka-aineet ovat usein tuoreita, ja ne

tarjoavat autenttisen paikallisen kokemuksen matkailijoille.

® Suosi paikallisia raaka-aineita ja mahdollisia nimisuoja-
tuotteita tukemalla alueen elinkeinoa ja vahentamalla
pitkien kuljetusketjujen ymparistévaikutuksia.

e Hyddynna paikallisia sesonkeja ja perinteita, kuten juhlia
ja alueellisia tapahtumia, luodaksesi syvemman yhteyden
paikalliseen kulttuuriin.

* Tee yhteisty6td paikallisten tuottajien kanssa ja tarjoa
asiakkaille mahdollisuuksia oppia alueen perinteista ja
luonnonantimista.

e Sesongin mukaiset raaka-aineet ovat usein tuoreimmil-
laan, parhaimmillaan ja edullisimpia, mika tukee resurs-
sien tehokasta kayttoa ja vahentada havikkia.

® Suosi liha- ja kalaruoissa kestavistd kannoista pyydystet-
tya riistaa ja kalaa. Tama tukee luonnon monimuotoisuu-

den séilymista seka paikallista kulttuuria ja elinkeinoja.

16


https://www.ruokavirasto.fi/elintarvikkeet/terveytta-edistava-ruokavalio/kestavat-ruokavalinnat-lautasella/
https://www.ilmasto-opas.fi/artikkelit/ilmastonmuutosta-voi-hillita-ilmastoystavallisella-ruokavaliolla
https://wwf.fi/ruoka/ruuan-ymparistovaikutukset/
https://wwf.fi/ruoka/kalaopas/

3.3 LUOMUN SUOSIMINEN

Luomutuotanto tukee kestavaa ruoantuotantoa, joka pyrkii
sdilyttdma&an ja parantamaan ymparistdn hyvinvointia sekd
edistamaan eldinten ja ihmisten terveyttad. Luonnonmu-
kaisessa viljelyssa valtetdan torjunta-aineita ja synteettisia
lannoitteita, mika tekee siitd ymparistoystavallisemman ja
terveellisemman vaihtoehdon. Luomu edistad kestdvaa maa-
taloutta ja tarjoaa tuotteille luotettavan sertifioinnin, joka
takaa niiden laadun ja vastuullisuuden.

e Suosi luomutuotteita, jotka tukevat ympéaristdystavallista
maataloutta ja luonnon kuormituksen vdhentamista.

e Hyddynna luomutuotteiden sertifiointia, joka tuo
kuluttajille varmuuden tuotteen alkuperasta ja
vastuullisuudesta.

e Luomuviljely tukee ravinteiden kiertoa ja parantaa
maaperan laatua kayttamalla luonnonmukaisia
lannoitteita ja viljelykiertoa.

e Luomutuotanto edistaa biodiversiteettia, koska se
vahentaa kemikaalien kayttoa ja tukee monimuotoisia
viljelykaytantoja.

e Vaikka luomutuotteet voivat olla hieman kalliimpia,
niiden tunnettu luomumerkinta antaa lisdarvoa, mika
mahdollistaa korkeammat hinnat.

@ Visit Finland

Yksi tapa lisdta luomun kaytt6a ruokapalveluissa on liittya
Portaat luomuun -ohjelmaan, joka on suunnattu kaikenko-
koisille suomalaisille yksityisille ja julkisille ruokapalveluille.
Ohjelma antaa yrityksille mahdollisuuden edeté luomu-
tuotteiden kaytdssd omaan tahtiin. Se tarjoaa neuvontaa ja
tietoa luomun kaytostd, kustannuslaskelmista ja vastuullisista
hankinnoista seka auttaa yrityksid kehittdmaan kestavan kehi-

tyksen mukaista toimintaa. Ohjelmassa on kuusi porrasta, ja

jo toisella portaalla yritys saa kayttédnsd Luomua-tdhden,
joka sertifioi luomutuotteiden kéyton.

LUE LISAA

Portaat luomuun liittyminen —
https://www.luomuravintola.fi/ammattilaisille

PORTAAT LUOMUUN -OHJELMASSA ON KUUSI TASOA.

Ensimmaisen Luomua-tahden ja nakyvyyden luomuravintela.fi-sivustolle saa toisella portaalla.

Luemua 10-20 %

3.

4 merkittavaa

4.

Luomua 5-10 %

2.

Luomua 1-5 %

1 e raaka-ainetta
. 2 merkittavaa luomutuotteena
N raaka-ainetta

1 merkittava luomutuotteena

raaka-aine
luomutuotteena

KESTAVAN RUOKAMATKAILUN OPAS 2024

Luomua 50-85 %
Luomua 20-50 %

8 merkittavaa
raaka-ainetta
luomutuotteena

Luomua yli 85 %

6.

5 . Runsaasti
= luomutuoctteita

20 merkittavaa jokaisesta

raaka-ainetta raaka-aine-

luemutuotteena ryhmasta
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3.4 RUOKAHAVIKIN MINIMOINTI

Ruokahavikin vahentaminen on keskeinen toimenpide
ruokamatkailuyritysten ymparistotydssa, koska se vdhentaa
ymparistokuormitusta ja samalla parantaa liiketoiminnan
kannattavuutta. Ruokahavikkia voi syntyd monissa vaiheissa,
kuten suunnittelussa, varastoinnissa, valmistuksessa ja annos-
telussa, joten havikin minimoiminen edellyttda huolellista
ennakointia ja suunnittelua.

¢ Hyoddynna ruokalistasuunnittelua ylijdgdman ja havikin
valttdmiseksi. K&ytd menekki- ja asiakastietoja arvioi-
daksesi tarvittavien raaka-aineiden maarat.

e Suunnittele annoskoot huolellisesti véhentaaksesi
havikkia, ja kayta ylijgédmaraaka-aineet seuraavilla
aterioilla havikin minimoimiseksi.

e Viesti aktiivisesti asiakkaille annoskokojen ja ruoka-
havikin merkityksesta rohkaistaksesi heita vastuullisiin
valintoihin.

e Myy ylijagdmaruoka take away -annoksina tai tee yhteis-
tyota havikkiruokapalveluiden kanssa, jotta myymat-
témat annokset eivat paady jatteeksi.

@ Visit Finland

3.5 KIERRATYS JA UUDELLEENKAYTTO

Kiertotalouden periaatteet kannustavat kdyttamaan luonnon-
varoja mahdollisimman tehokkaasti ja pitdmaan materiaalit
kierrossa niin pitkdan kuin mahdollista. Ruokamatkailuyrityk-
set voivat vahent&a jatettd ja vahentdd ymparistokuormitusta
kierrattdamalla ja uudelleenkayttamalla materiaaleja seka
biojatettd. EU-lainsd&ddantd ohjaa tulevaisuudessa entistd
vahvemmin pakkausmateriaalien véhentamiseen ja kierratta-

miseen, joten yritysten on hyva varautua muutoksiin.

e Kierrata kaikki mahdolliset materiaalit, kuten pakkauk-
set, metallit ja biojate, sekd hyddynna biojate energian
tuotannossa tai kompostoinnissa.

e Vdhenna kertakayttoisten pakkausten kayttoa esimerkiksi
noutoruokapakkauksissa ja vaadi toimittajilta kestavia
pakkausratkaisuja.

e Keréaa ja kierrata biojate, jotta se voidaan kayttaa
esimerkiksi lannoitteena tai biokaasun tuotannossa.

® Seuraa tulevaa EU-lainsdadantd3, joka ohjaa pakkaus-

materiaalien kestavaan kayttoon ja kierratykseen.
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3.6 ASIAKKAIDEN YMMARRYKSEN
LISAAMINEN

Ruokamatkailuyrityksilld on ainutlaatuinen mahdollisuus
lisatad asiakkaidensa ymmarrysta vastuullisesta ruoantuo-
tannosta ja kestavasta kulutuksesta. Tarjoamalla elamyksig,
joissa matkailijat voivat oppia ruoantuotannon vaiheista ja
luonnon tarjoamista ekosysteemipalveluista, yritykset voivat
vahvistaa asiakkaiden yhteytta luontoon ja liséta heidan tie-
tdmystaan vastuullisista valinnoista.

e Tuo Suomen luonto ja paikalliset luonnonantimet osaksi
ruokailukokemusta.

* Tarjoa asiakkaille tietoa alueesi luonnosta ja yrityksesi
toiminnasta ymparistén puolesta.

* Vahvista asiakkaiden luontosuhdetta tarjoamalla
aktiviteetteja, kuten retkeilyd, marjastusta, sienestysta
tai kalastusta.

e Kannusta asiakkaita vastuullisiin matkustusvalintoihin
tarjoamalla tietoa yrityksen saavutettavuudesta julkisilla
kulkuvalineilla.

18



@ Visit Finland

4 Vinkkeja

viestintaan
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4.1 TARINA ON MAINIO VIESTINVIEJA

Tarinallistaminen on keskeinen viestinnan ja markkinoinnin
tyokalu, erityisesti matkailu- ja ravintola-alalla. Se antaa tuot-
teille ja palveluille syvyytta, tekee kokemuksista elamykselli-
sid ja sitoo asiakkaat tunnepohjaisesti yrityksen tarjoamaan.
Hyvin tarinallistettu palvelu tai tuote jaa asiakkaiden mieleen,
silld tunteisiin vetoavat tarinat vaikuttavat syvemmalla tasolla
kuin pelkat faktat.

Tarinallistamisen avulla yritykset voivat valittda kulttuuriaan
ja arvojaan tavalla, joka tuntuu aidolta ja merkitykselliselta.
Tarinoiden avulla yritykset voivat tuoda esiin esimerkiksi kes-
tévan kehityksen, paikallisuuden ja laadun merkityksen osana
liiketoimintaansa. Tama auttaa asiakkaita ymmartamaan ja
arvostamaan yrityksen toimintaa. Matkailu- ja ravintola-alalla
tarinallistaminen mahdollistaa paikallisten kulttuurien ja
perinteiden korostamisen. Esimerkiksi suomalainen ruoka-
kulttuuri voi sisaltaa tarinoita perinteisistad valmistustavoista,

paikallisista raaka-aineista ja luonnonldheisyydesta.

Asiakaskokemus syvenee, kun tarinallistaminen on osana
koko asiakaspolkua. Tarinalliset elementit voivat alkaa jo
varausvaiheessa ja jatkua aina itse palvelukokemukseen asti.
Esimerkiksi ravintolassa miljod, tuoksut, musiikki ja henkil&-
kunnan puhetapa voivat kaikki olla osa tarinaa, joka alkaa
heti sisdan astuttaessa.
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Vastuullisuuden korostaminen on térkea osa tarinallistamista.
Yritykset voivat kertoa vastuullisista valinnoistaan, kuten pai-
kallisten raaka-aineiden kaytdsta, ympéristoystavallisyydests,

eettisestd tuotannosta ja ruokasesonkien huomioinnista.

Aito ja hyvin tarinallistettu kestévyys viestii yrityksen arvoista
ja lisda asiakkaiden kiinnostusta yritystd kohtaan.

Yhteison tunteen luominen on toinen tarkea tarinallistami-
sen tavoite. Kun asiakkaat tuntevat olevansa osa suurempaa
tarinaa, he sitoutuvat syvemmin yritykseen ja jakavat toden-
nakdisemmin positiivisia kokemuksiaan eteenpéin. Tamé luo
pohjaa vertaismarkkinoinnille, joka usein koetaan luotetta-
vampana kuin perinteinen mainonta.

Tarinallistaminen luo pohjan myds digitaaliselle markkinoin-
nille ja sosiaalisen median sisalléille. Hyvin tarinallistettu
palvelu on kiinnostavampia ja saavuttaa suurempaa naky-
vyytta. Sosiaalinen media tarjoaa yrityksille mahdollisuuden
tuoda esiin omaa persoonallisuuttaan ja luoda aitoa yhteytta
yleisd6n, ja tarinallistaminen antaa keinoja rakentaa kiinnos-
tavia, tunteisiin vetoavia sisaltoja.

Tarinallistaminen ei ole vain yksittainen markkinointikikka,
vaan kokonaisvaltainen strategia, joka vaikuttaa yrityksen

kaikkiin osa-alueisiin. Se on tapa tehda tuotteista ja palve-
luista merkityksellisig, elamyksellisid ja muistettavia.
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4.2 ONNISTUNEEN VIESTINNAN RESEPTI

Viestinndn onnistumisen kannalta on keskeista tuntea koh-
deryhma ja hyédyntaa viestintaan eri kanavia. Téssé osiossa
on kuvattu perusasioita, joita viestinnassa on hyva ottaa
huomioon.

Tunne asiakkaasi

Vaikuttava viestinta edellyttda, ettd tunnet asiakkaasi. Tun-
nista eri kohderyhmat ja niihin kuuluvien arvot, kiinnostuksen
kohteet ja heidan kayttamansa viestintékanavat. Erilaisille
matkailijaryhmille kannattaa painottaa erilaisia asioita —
korostaen esimerkiksi vastuullisuuden eri puolia. Luontoa
arvostaville asiakkaille voi korostaa villiruokaa ja kestavaa
kehitysta, kun taas kaupunkilomailijoille matkailijoille voi pai-
nottaa urbaania ruokakulttuuria ja uusia makuelamyksia.

Viesti vastuullisuudesta selkeasti ja rehellisesti

Vastuullisuudesta ja kestavyydesta tulee viestid avoimesti ja
totuudenmukaisesti. Korosta saavutettuja tuloksia ja konk-
reettisia toimenpiteita, kuten paikallisten raaka-aineiden
kayttda, ymparistdystavallisia valmistusmenetelmia tai muita
ekologisia valintoja. Valta liioittelua ja pida huoli, etta kaikki
viestinnassa kerrottu perustuu todellisuuteen. Kuluttajat
ovat entistd tietoisempia viherpesusta, joten lapinakyvyys
on avainasemassa. Lisdksi EU-tasolla on astumassa voimaan
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lainsdddantd3, joka kieltda perusteettomien ymparistovait-

tamien esittamisen. Markkinoinnissa kaytettavat vaitteiden

esimerkiksi ympaéristévaikutuksista ja resurssitehokkuudesta
on oltava todennettavissa.

Tarjoile myés tarinoita

Tarinankerronta kannattaa pitdd mukana myds itse ruokailu-
tilanteessa, jossa on luontevaa kertoa vastuullisuudesta. On
térkeda kouluttaa myos yrityksen henkilstd, jotta he osaavat
kertoa asiakkaille oikein olennaisista vastuullisista hankin-
noista ja muista vastuullisuuden eteen tehdyista toimista.
Ruokaa tarjoiltaessa voi esimerkiksi kertoa kyseisen ruoka-
lajin historiasta tai suomalaisesta ruokakulttuurista, kuka on
ruoan raaka-aineiden tuottaja tai missa maatila sijaitsee.

Varsinkin paikallinen luomutuote tai villiruokatuote on
helppo tarinallistaa. Nimisuojattujen tuotteiden kayttd antaa
paljon aineksia tarinoille. Ruokapalvelussa kayttokelpoinen
keino kertoa tarinoita on annosten nimedminen esimerkiksi
tuottajan tai tuotantopaikkakunnan mukaan.

Yrityksen kannattaa kytkeytyd myos laajempaan Suomen
tarinaan kestavassa ruokamatkailussa. Suomen ruokamat-

kailustrategiassa kannustetaan kayttdméaan viestinnassa ja

markkinoinnissa yhteisia ydinviesteja, jotka soveltuvat mys
kestdvyyden esiin tuomiseen.
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Kerro luomusta, villista ja paikallisesta

Luomusta voi kertoa ruokalistalla luetteloimalla luomuraa-
ka-aineet tai merkitsemalla ne erilliselld luomu-merkinnalla.

Luomuviestinnassa on kuitenkin oltava tarkka, silla luomu-sa-
nan kaytto ei saa johtaa asiakasta harhaan. Jos tarjolla
kerrotaan olevan "“luomumarjapiirakkaa”, kaikkien piirakan
valmistamiseen kaytettyjen raaka-aineiden tulee olla luomua,
myOs mausteiden ja jauhojen. Jos vain piirakan marjat ovat
luomua, annoksen kohdalle ruokalistaan voi merkita "luo-
mumarjoja”. Huomioi my0s, ettd ravintolatoimijat eivat saa
kayttdad EU:n virallista luomumerkkig, silla se on tarkoitettu

ainoastaan alkutuotannon ja jatkojalostuksen tuotteille.

Myds yrityksen omilla verkkosivuilla kannattaa kertoa luomun
kaytostd osana vastuullista toimintaa. Liittymallad ruokapal-
velutoimijoille suunnattuun Portaat luomuun -ohjelmaan saa

kaytt66nsa ammattikeittididen luomuviestintdan tarkoitettuja

aineistoja, kuten Luomua ravintola -sertifikaatin.

Myds luonnontuotteiden, paikallisesti tuotettujen raaka-ai-
neiden ja suomalaisten nimisuojatuotteiden, kuten Lapin pui-
kulan, Kainuun ronttésen ja sahtin, kayttoé kannattaa merkita
ruokalistalle samaan tapaan kuin luomuraaka-aineet.
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Naiden tuotteiden alkupera ja tuotantotapa kertovat pai-
kallisesta perinteestd ja laadusta, mika voi liséta asiakkaan
arvostusta nauttimaansa annosta kohtaan. Selke3 tieto
tuotantoketjun lapindkyvyydesta ja kestavista valinnoista
auttaa myds perustelemaan lisdhinnan, ja tieto esimerkiksi
luomutuotteiden kaytosta voi vaikuttaa asiakkaiden valintaan
matkailukohdetta pohdittaessa.

Tarjoa silménruokaa

Visuaalisuus on nykypaivan viestinnassa keskeisessa roolissa.
Kuvat ja videot kertovat tarinoita tehokkaammin kuin pelkka
teksti, joten hyddynna niita laajasti viestinnassa. Korkea-
laatuiset kuvat paikallisista raaka-aineista, ruokalajeista

ja maisemista herattavat kiinnostusta. Visuaalisuus auttaa
my&s kertomaan kestavyydesta. Voit kayttaa infografiikoita
ja muita graafisia esityksia havainnollistamaan esimerkiksi

ympéristdvaikutuksia.

Ny sosiaalisessa mediassa ja tee yhteisty6ta

Sosiaalinen media on kustannustehokas viestinta- ja mark-
kinointikanava, jonka avulla on mahdollista tavoittaa ruo-
kamatkailusta kiinnostuneet asiakkaat seka kotimaassa ettd
muissa kohdemaissa — mieluusti kohdemaan omalla kielell.
Somessa on mahdollista luoda yritykselle persoonallinen ja
puhutteleva bréandi melko pienilldkin resursseilla. Persoonal-
lisuus on eduksi, silla se tekee yrityksesta yleensa helposti

|&hestyttavan ja auttaa myds erottumaan muista.
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Sosiaalista mediaa kdytetdan myos yhd enemman tiedon-
hakuun perinteisten hakukoneiden ohella tai sijaan. Hyvalla
sosiaalisen median lasndololla varmistat, etta asiakkaat
[Oytavat yrityksesi tutkiessaan matkakohteensa ruokailu-

vaihtoehtoja.

4.3 APUVALINEITA VIESTINTAAN

Hungry for Finland

Haaga-Helia-ammattikorkeakoulun Hungry for Finland -hank-
keessa on tuotettu yrityksille hyédyllisia tydkaluja ruokamat-
kailun edistamiseen.

LUE LISAA
Hungry for Finlandin tydkaluja ja tutkimustietoa:
https://www.hungryforfinland.fi/tyokalut/

LUE LISAA

Hungry for Finlandin Tartu tarinaasi — Asiakaspolun
tarinallistamisen kasikirja https://www.hungryforfinland.fi/
files/2023/10/Tartu-tarinaasi_tarinallistamisen-kasikirja_.pdf
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Havikkiviikko

Kuluttaja-lehden viestintdkampanjaa Havikkiviikkoa on
vietetty vuodesta 2013. Ruuan kanssa tekemisissa olevat
tahot — mukaan lukien yritykset — voivat viestid omissa kana-
vissaan ruokahavikista ja toimista sen vahentamiseksi.
Yritykset voivat kertoa mita ne tekevat ruokahavikin ehkaise-
miseksi ja samalla kannusta asiakkaitaan vahentamaan havik-

kid omassa arjessaan.

LUE LISAA
Havikkiviikosta
https://havikkiviikko.fi/tietoa-kampanjasta/

limastokestava kasvisruoka

Helsingin yliopiston limastokestévyys keittiossa — ruokakult-
tuurin murroksen arkiset mahdollisuudet -tutkimushank-
keessa perustettu lImastokestava kasvisruoka -kampanja
muuttaa suomalaista joukkoruokailukulttuuria kasvispainot-
teisempaan ja ilmastokestavampaan suuntaan.

LUE LISAA
lImastokestava kasvisruoka -kampanjasta
https://ilmastoruoka.fi/
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5 Ruoka-alaan
liittyvia kasitteita ja

elintarvikemerkkeja
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Hiiliviljely

Hiiliviljelylld tarkoitetaan viljelytoimenpiteit3, jotka edistavat
hiilen sitoutumista maaperaéan. Sen tavoitteena on vahen-
a4 viljelyn kasvihuonekaasup&asttja ja samalla lisété pellon
sadontuottokykya. Hiiltd voidaan lisdta maaperaan esimer-
kiksi pitémalla pelto kasvipeitteisena talven yli tai lisdamalla
maahan orgaanista eli eloperaista ainesta. Hiiliviljelyyn
kuuluvat my6s keinot, jotka véhentévéat orgaanisen aineksen
hajoamista maaperassa, kuten maan muokkaamisen véhen-

taminen.

Regeneratiivinen viljely

Regeneratiivinen eli uudistava viljely tarkoittaa viljelykaytan-
t6j4, joiden tavoitteena on elvyttdd maatalousekosysteemia.
Regeneratiivisen viljelyn kuten hiiliviljelynkin keskiossa on
parantaa maaperan kasvukuntoa, mutta regeneratiivinen
viljely edistda tietoisemmin myos maaperan vesitaloutta ja

maatalousluonnon monimuotoisuutta.

Luomukeruualue

Luonnonalue (esim. metsia ja soita) ja maatalousalue (esim.
peltoja, pientareita ja luonnonlaitumia) voidaan luomu-
sertifioida, jolloin niitéd kutsutaan luomukeruualueeksi.
Luomusertifiointi edellytta3, ettd alueella ei ole kolmena
edellisvuonna kaytetty luomussa kiellettyja lannoitteita eika
torjunta-aineita. Sertifioidulta luomukeruualueelta kerattyja
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luonnontuotteita kuten metsdmarjoja, -sienia tai villiyrtteja
saa markkinoida luomuna ja niitd voi kayttaa luomutuottei-
den valmistuksessa.

Suomen sertifioitujen luomukeruualojen yhteispinta-ala
on pysynyt viime vuodet vakaana. Sertifioitua luomuke-
ruualuetta on Suomessa yhteensd 6,9 miljoonaa hehtaaria
(2023).

Lihiruoka

Lahiruoka on paikallisruokaa, joka edistdd oman alueen
taloutta, tyollisyyttd ja ruokakulttuuria. Lahiruoka tuotetaan,
valmistetaan, markkinoidaan ja kulutetaan samalla alueella,

esimerkiksi maakunnassa tai pienemmaélla alueella.

Lahiruoka mielletaan yleensa pienten paikallisten maatilojen
tuottamiksi raaka-aineiksi tai pienten paikallisten elintarvike-
yritysten valmistamiksi tuotteiksi. Joskus kasite viittaa myos
siihen, ettd kyse on tuotteesta, jonka tuottaja tai valmistaja
myy asiakkaalle mahdollisimman suoraan ilman ylim&araisia

valikasia.

Jokaisenoikeudet

Jokaisenoikeudet (aiemmin jokamiehenoikeudet) tarkoitta-
vat Suomessa mahdollisuutta liikkua ja retkeilld luonnossa

maanomistajasta riippumatta. Tama kaytanto kattaa myos
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marjojen, sienien ja rauhoittamattomien kukkien poimimisen,
mika on erityinen piirre suomalaisessa ruokamatkailussa.
Marjastus- ja sienestysretket ovat monille matkailijoille ainut-
laatuinen elamys, silla vastaava mahdollisuus on vain har-
vassa maassa, kuten Ruotsissa ja Norjassa, mutta Suomessa

oikeudet ovat erityisen laajat.

Marjojen ja sienien poimiminen on mahdollista metsissa ja
luonnonvaraisilla alueilla, kunhan siita ei aiheudu haittaa
luonnolle tai muille retkeilijoille. Tama tarjoaa matkailijoille
mahdollisuuden kokea suoraan suomalaisen luonnon antimet
ja viedd mukanaan aitoja makuelamyksia metsista. Jokai-
senoikeuksiin kuuluu my&s lupa onkia ja pilkkia, mika lisaa

ruokamatkailun mahdollisuuksia.

Sen sijaan sammalen, jakalan, maa-aineksen tai puun keraa-
minen ei kuulu jokaisenoikeuksiin, vaan niiden kerddmiseen

tarvitaan maanomistajan lupa.

LUE LISAA
Jokaisenoikeudet https://ym.fi/jokaisenoikeudet
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LUOMUMERKIT BIODYNAAMINEN VILJELY

Luonnonmukainen tuotanto eli luomutuotanto on sertifioitu tuotanto- Biodynaaminen viljely on luonnonmukaisen viljelyn vanhin suuntaus:
tapa, jonka tavoitteena on tuottaa ruokaa mahdollisimman ymparisto- ja sitd alettiin kehittda 1920-luvulla Saksassa. Biodynaaminen viljely kuten
elainystavallisesti. Luomuviljely perustuu vuoroviljelyyn ja eldinperaisten muukin luomuviljely perustuu luonnonvarojen kestavaan kayttéon,
lannoitteiden kaytt66n. Kemiallisten ravinteiden tai torjunta-aineiden mutta biodynaamisessa viljelyssé korostuu tavanomaista luomuviljelya
kaytto on kiellettya. Luomueldinten hyvinvoinnista huolehditaan luomalla enemman tilatason monimuotoisuus ja omavaraisuus seka tuottajien ja
niille lajityypilliset elinolot ja ruokinta. kuluttajien yhteistyd. Monet biodynaamiset tilat kasvattavat seka kar-

jaa, viljaa etta vihanneksia. Lisaksi viljelyssa kaytetdan biodynaamisia
preparaatteja, joiden katsotaan edistdvén maaperan hedelmallisyytta.

Luomuviljelyn menetelmat kuormittavat ymparist6a tavanomaista vahem-
man, edistdvat maaperdn hyvaa kuntoa ja hiilensidontaa seka pitavat ylla Suomessa toimii noin 15 biodynaamista maatilaa: ne ovat siis myos

suurempaa luonnon monimuotoisuutta kuin tavanomaiset tuotantome- luomutiloja. Biodynaamisen tuotannon tunnistaa kansainvalisesta

netelmat. Luomueldimille on oltava tavanomaista enemman tilaa elain- Demeter-merkista.

suojassa ja kesaisin mahdollisuus ulkoilla tai laiduntaa. Antibiootteja saa

kayttaa eldinten |a&kinnassa vain rajoitetusti.

Luomuelintarvikkeet valmistetaan luonnonmukaisesti tuotetuista raaka-
aineista mahdollisimman luonnollisin menetelmin ja elintarvikehygienian
kannalta vain valttamattdmin lisdainein. Luonnonmukainen tuotanto on

tarkasti valvottua ja sdadeltya.
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Nimisuojatut tuotteet

Nimisuojatut tuotteet ovat maataloustuotteita ja elintarvikkeita tai alkoholijuomia, joille on
haettu EU:n nimisuoja. Nimisuojauksia on kolmenlaisia:

e alkuperanimitys (SAN),

e maantieteellinen merkinta (SMM) ja

® aijto, perinteinen tuote (APT).

Nimisuojatun tuotteen pakkauksessa saa kayttaa asiasta kertovaa merkkia. Nimisuojaus on
hyvéa keino erilaistaa tuote samantyylisista tuotteista ja saada sille lisdarvoa autenttisuuden
perusteella.

EU:n nimisuojajarjestelmien tavoitteena on suojata tuotteita vakiintuneen nimen vaarin-

kaytoltad ja huokeammilta vadrenndksilta seka lisata tuotteiden tunnettuutta ja helpottaa

niiden markkinointia. Kuluttajalle nimisuojaus varmistaa sen, etta tuote on taatusti sitd mita

sen sanotaan olevan. Jarjestelma on ollut kaytdssa vuodesta 1993 Iahtien. Koko EU:ssa
nimisuojattuja tuotteita on ldhes 1500 (08/2024).

Suomalaisia nimisuojattuja tuotteita on talla hetkella rekisterdity 14 ja haettu lisaksi kuutta.

LUE LISAA
Nimisuojatut tuotteet

https://www.ruokavirasto.fi/elintarvikkeet/elintarvikeala/ainesosat-ja-sisalto/nimisuojatut-
tuotteet/

KESTAVAN RUOKAMATKAILUN OPAS 2024

@ Visit Finland

SAN, SUOJATTU ALKUPERANIMITYS
(PDO, protected designation of origin)

Tuotteen laatu tai ominaisuudet johtuvat maantieteellisestd tuotanto-
alueesta, ja kaikki tuotantovaiheet tapahtuvat ko. alueella. Alkuperénimi-
tyksié ovat esimerkiksi Prosciutto di Parma ja Champagne.

Suomalaisia alkuperénimisuojattuja tuotteita on viisi:
e Lapin Puikula (peruna)

e Lapin Poron liha

e Lapin Poron kuivaliha

e Lapin Poron kylm&savuliha

e Kitkan viisas (muikku)

APT, AITO, PERINTEINEN TUOTE
(TSG, traditional speciality guaranteed)

Suojaus koskee tuotteen reseptid, valmistustapaa tai -menetelmaa, mutta
ei valmistuspaikkaa. Aitoja, perinteisid tuotteita ovat esimerkiksi Mozza-
rella-juusto ja Jamon Serrano -kinkku.

Suomalaisia aitoja, perinteisia tuotteita on kolme:
e Sahti
e Kalakukko

e Karjalanpiirakka
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SMM, SUOJATTU MAANTIETEELLINEN MERKINTA
(PGI, protected geographical indication)

Tuotteen laatu, maine tai muu ominaispiirre johtuu padosin sen maan-
tieteellisesta sijainnista ja vahintdan yksi tuotantovaihe tapahtuu ko.
alueella. Raaka-aine voi olla peréisin myds muualta. Maantieteellisia
merkintdja ovat esimerkiksi Bayerisches Bier ja Cognac.

Suomalaisia maantieteelliselld merkinnalla suojattuja tuotteita on viisi:
e Kainuun ronttonen

e Puruveden muikku

e Aito saunapalvikinkku

® Suomalainen Marjalikd6ri / Hedelmalikdori

e Suomalainen Vodka

Lisaksi on haettu kuutta tuotetta:
e Savolainen talkkuna

e Simojarven muikku

e Kainuun juustoleipa

® Pohjalainen leipajuusto

e Savolainen mustikkakukko

e Aitoo perunarieska
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Elintarvikemerkkeja

HYVAA SUOMESTA/RUOKAA OMASTA MAASTA

Hyvaa Suomesta -merkki on suomalaisten pakattujen elintarvikkeiden
alkuperamerkki. Se kertoo, etta tuote on valmistettu suomalaisesta raa-
ka-aineesta Suomessa. Hyvaa Suomesta -merkilld varustettujen eldinpe-
raisten tuotteiden (esim. maito, liha) ja vain yhta raaka-ainetta siséltavien
tuotteiden (esim. vehn&jauhot) on oltava 100 %:sesti suomalaista alkupe-
raa. Jalostetuissa, useita raaka-aineita sisaltavissa elintarvikkeissa vahin-

taan 75 % raaka-aineista on oltava suomalaisia.

Hyv&a Suomesta -merkki on kdytossa yli 12 000 tuotteessa (10/2024).
Merkkia hallinnoi Ruokatieto Yhdistys ry.

Sydanmerkki kertoo, ettd kyseinen tuote tai ruoka-annos on terveyden
kannalta parempi vaihtoehto. Pakattujen elintarvikkeiden lisaksi merkki
voidaan my&ntaa ravintoloille ja ruokapalveluille. Sydanmerkin kritee-
rind on, ettd elintarvikkeen tai annoksen rasva on hyvélaatuista ja suolan
maaraa on vahennetty. Joissain tuoteryhmissa vaaditaan myds tavallista
enemman kuitua ja vahemman sokeria.

Sydanmerkilla varustettuja elintarvikkeita on jo ldhes 2 500, ja Sydéan-

merkki-aterioita tarjoaa yli 2 300 ruokapalveluyritysta (10/2024). Merkkia
hallinnoi Sydanliitto.
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Sirkkalehtimerkki on kotimaisten puutarhatuotteiden laatumerkki. Se
kertoo, etta tuote on kasvatettu Suomessa. Merkki myénnetéan vihan-
neksille, marjoille, hedelmille, ruokaperunalle seka kukille ja taimisto-
tuotteille. Sirkkalehtimerkkia saa kayttaa vain ekstra- tai ykkosluokan
tuotteissa.

Sirkkalehtimerkkia kayttda noin 400 puutarhayritysta (10/2024). Merkkia
hallinnoi Kotimaiset Kasvikset ry.

V-Label on kansainvalisesti tunnistettava, rekisterdity merkinta kasvispoh-
jaisille vegaanisille seka vegetaristisille tuotteille ja palveluille. V-Label

on saanut alkunsa Sveitsissa vuonna 1996, mista lahtien se on toiminut
luotettavana ja nopeana apuna kasviperaisten tuotteiden ostajille.

Kansainvalisesti V-Label -merkilla lisensoituja yrityksia on yli 4800 ja tuot-
teita jo yli 70000.

KESTAVAN RUOKAMATKAILUN OPAS 2024

REILU KAUPPA

FAIRTRADE

KRAV

KRAV

Reilun kaupan merkkia saa kédyttda kehittyvistd maista peréisin olevissa tuot-
teissa, jotka on sertifioitu reilun kaupan kansainvélisten kriteereiden mukai-
sesti. Merkki takaa, ettd pientuottajille ja tyontekijdille maksetaan tuotteesta
tai raaka-aineesta reilu hinta tai palkka. Reilun kaupan kriteerit edellyttavat
mm. asiallisia tyboloja, oikeutta ay-toimintaan ja lapsityévoiman kieltoa.

Merkki kertoo etenkin sosiaalisesta ja taloudellisesta vastuullisuudesta,
mutta silld on myds ymparistod koskevia vaatimuksia esim. vedenkayton ja
metsiensuojelun suhteen. Monet Reilun kaupan tuotteista ovat myds luo-
mua, mista kerrotaan tuotteen yhteydessa luomumerkilla.

Suomen markkinoilla on yli 1 700 Reilun kaupan tuotetta (10/2024). Suo-
messa merkkia hallinnoi Reilu kauppa ry.

KRAV on ruotsalainen luomumerkki, jota nékee myos monissa Suomen
markkinoilla olevissa luomutuotteissa. Merkin kriteerit tayttavat EU:n luo-
muehdot ja ovat niité vield hieman tiukemmat esimerkiksi eldinten hyvin-
voinnin suhteen. Lisdksi KRAV-merkilld on mm. ilmastopaéstoja, pakkotyd-
voiman kieltoa ja tyontekijoiden jarjestdytymisvapautta koskevia kriteereja.
KRAV ei ole alkuperamerkki, eli se voi olla my&s muissa kuin ruotsalaisissa
luomutuotteissa.

KRAV on Ruotsin tunnetuin ruoan ymparistomerkki. Sitd hallinnoi Ruotsin
luomujarjestd KRAV.
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MSC-merkki kertoo, ettd kala tai dyridinen on pyydetty kestavista kala-
kannoista. Merkin voivat saada kalastusyritykset, jotka on sertifioitu
Marine Stewardship Councilin kestdvan kalastuksen standardin mukai-
sesti. Standardi on kehitetty tiedemiesten, kalateollisuuden ja ympa-
ristdjarjestdjen yhteistydna. Sen vaatimuksiin kuuluu myds kalastuksen
ympéristovaikutusten vahentdminen ja yritysten hyva hallinto.

Kansainvalinen merkki 16ytyy kymmenista tuhansista tuotteista yli sadassa
maassa. Suomessa merkkia hallinnoi MSC Finland.

RSPO on vastuullisesti tuotetun palmudljyn merkki, jonka taustalla on
Roundtable on Sustainable Palm Oil -yhdistys. Se on kehittanyt kestavalle
dljypalmutuotannolle kriteerit ja periaatteet, joiden mukainen viljely estaa
mm. arvokkaiden sademetsien tuhoamisen. RSPO:n kriteerit painottavat
mm. tuotannon |apindkyvyyttd, ymparistévastuuta ja luonnon monimuo-

toisuuden suojelua.

RSPO-merkilla on sertifioitu noin 20 % maailman palmudljyntuotannosta
(04/2024).

KESTAVAN RUOKAMATKAILUN OPAS 2024

uTtZ

UTZ

Certified

UTZ on kahvin, kaakaon, teen ja hasselpéhkindiden kansainvalinen serti-
fiointijarjestelma. Sen kriteerit koskevat ymparistd4 ja ihmisten hyvinvointia.
UTZ-ohjelma auttaa kehittyvien maiden pienviljelij6itd mm. kayttdmaan
tuottoisampia ja kestavampia viljelymenetelmia ja kehittdmaan tydoloja seka

edistaa lasten koulunkéyntia.

Sertifioinnista maksetaan tuottajille sertifiointilisd, mutta UTZ ei takaa
tuotteille esimerkiksi takuuhintaa kuten Reilu kauppa. Luomuun verrattuna
keskeinen ero on, ettd UTZ sallii kemiallisten torjunta-aineiden kéytén

tarpeen mukaan.

UTZ on nykyaan osa Rainforest Alliancea.

RAINFOREST ALLIANCE

Rainforest Alliance on kansalaisjérjestd, joka perustettiin 1987 etenkin
sademetsien monimuotoisuuden suojelemiseksi. Nykyaan sen tavoitteena
on edistda kestavia tuotantotapoja, varmistaa kestava elinkeinon kehitys-
maiden tuottajille ja oikeudenmukaiset olot tyontekijdille. Jarjeston hieman
uusittu sammakkomerkki otettiin kdytt66n vuonna 2020 Rainforest Alliancen
fuusioiduttua UTZ:n kanssa. Sammakkomerkki kertoo, etté vahintdan puolet
tuotteen siséllésta on oltava peréisin sertifioidulta tilalta. Sammakkomerkilla
myydaan mm. teetd, kahvia, kaakaota, banaaneja, sitrushedelmia, mehua ja

suklaata.
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