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JAPANI

Maaraportti



Tutkimuksen tausta
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Markkinat: Saksa, Espanja, Ranska, USA, Japani

• Espanja, Ranska, Japani: valtakunnallinen

• Saksa: Länsi-Saksa ja Berliini, poislukien Itä-Saksa

• USA: California, Texas, New York, Massachusetts ja 
Illinois

Kohderyhmä: 18-65-vuotiaat, suunnittelee vapaa-ajan 
matkaa ulkoimaille seuraavan kolmen vuoden aikana (Saksa, 
Espanja, Ranska), suunnittelee vapaa-ajan matkaa 
Eurooppaan seuraavan kolmen vuoden aikana (USA, Japani)

Tiedonkeruuaika: 3.-30.7.2025

Tutkimusmetodi: Kvantitatiivinen online-kysely

Otoskoko: Saksa 1020 IP, Espanja 1009 IP, Ranska 1026 IP, 
USA 1002 IP, Japani 1003 IP

64%

57%

50%

30%

9%

36%

43%

50%

70%

91%

Saksa

Espanja

Ranska

USA

Japani

Osallistunut tutkimukseen Ei kuulu kohderyhmään

Suunnittelee vapaa-ajan matkaa seuraavan 
kolmen vuoden aikana

Tutkimustiedot
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Profi il ikortti JAPANI

S EG M E N T I T

S UO M EN  K I I N NO S T A VU U S  
R UO K A M A T K A I L UK O H T E E NA

S UO M EN  T Ä R K E I M M Ä T  
H A R K I N N A N A J UR I T

S UO M EN  T O P  5  

M A A M I E L I K UV A T

S UO M EN  T O P  5  
R UO K A M I E L I K UV A T

K I I N N O S T A V I M M A T  
M A T K A T E E M A T

P O H J O I S M A I D E N T UN N E TT U U S

P O H J O I S M A I D E N H A R K I N T A

Mielenkiintoinen pohjoismainen
kulttuuri ja elämäntapa

Mielenkiintoisia kulinaarisia
elämyksiä

Joulupukin koti

Turvallinen matkailijoille

64% 64% 60% 60%

44%
56% 53% 56%

Suomi Ruotsi Norja Tanska

43% 40% 38% 36%37%
45% 47%

41%

Suomi Ruotsi Norja Tanska

59% 54%

75% 68%

59% 53%
40%

59% 59%

61% 59% 58%

Historia, taide,
arkkitehtuuri

(museovierailut,
nähtävyydet)

Ruokaelämykset ja
paikalliset herkut

Kaunis luonto ja
luonnonihmeet

Paikallinen kulttuuri
ja perinteet

Kaupunkivierailut ja
kaupunkielämä

64%
57%

51%

44%

44%
59% 57%

44%

53%

31%

Revontulet Kaunis luonto (mm.
arktinen erämaa,
keskiyön aurinko)

Saunakulttuuri Puhdas ilma ja
ympäristö

Joulupukin koti

53%

42%

24% 24%

23%48%

46%

27% 27%

20%

Pohjoismaiset/arktiset
maut

Tuore riista ja kala Baltialainen
ruokakulttuuri

Luonnonvaraiset ja
villiruoat (esim. marjat,

sienet)

Leivonnaiset ja makeat
herkut (esim. pullat,

kakut)
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Yhteenveto JAPANI

J AP AN IL AI SE T  M ATK AI L I J OI NA S UHD E R UO KA AN J AP AN IL AI SE T  VS  M UU T

Japanilaiset ovat kiinnostuneimpia 
kokemaan matkallaan historiaa, 
ruokaelämyksistä ja kaunista luontoa. Japanilaiset 
etsivät tietoa matkakohteista ensisijaisesti 
hakukoneiden avulla. He hyödyntävät muita 
markkinoita useammin kohteiden omia verkkosivuja, 
matka-arvostelusivustoja ja printtijulkaisuja, mutta 
turvautuvat harvemmin ystävien suosituksiin.

Suomi on Pohjoismaista harkituin matkakohde, ja noin 
kolmannes japanilaisista on jo vieraillut Suomessa. 
Suurimmat esteet matkailulle ovat rajallinen tietämys, 
korkea hintataso ja vaikea saavutettavuus. Suomea 
harkitaan hieman muita Pohjoismaita useammin 
luonto-, hyvinvointi- ja ulkoilulomien kohteena.

Suomen harkintaa ohjaavat erityisesti kiinnostava 
pohjoismainen elämäntapa ja kulinaariset elämykset. 
Tärkeitä vetovoimatekijöitä ovat myös Joulupukin koti, 
saunakulttuuri, saamelainen alkuperäiskulttuuri, 
monipuoliset kesä- ja ulkoiluaktiviteetit sekä 
maailman onnellisimman maan maine. Suomen 
vahvuuksia muihin Pohjoismaihin verrattuna ovat 
erityisesti saunakulttuuri ja Joulupukin koti.

Ruoka- ja juomakokemukset ovat 
japanilaisille erittäin tärkeitä matkalla. He 
ovat muita markkinoita kiinnostuneempia kahviloista, 
katuruoasta ja ruoan turvallisuudesta, eivätkä pidä kiinni 
tutuista ruoista yhtä vahvasti kuin muut. Japanilaiset 
suunnittelevat tarkasti, missä syövät ja juovat 
matkakohteessa.

Suomalaisessa keittiössä korostuvat kala, luonnollisuus, 
terveellisyys ja yksinkertaisuus. Japanilaiset ovat 
maistaneet suomalaisia ruokia monipuolisesti: kalan lisäksi 
esimerkiksi poronlihaa, riistaa, patoja, karjalanpiirakoita, 
leivonnaisia, salmiakkia ja kahvia. Pohjoismaiset maut, 
sekä tuore kala ja riista nousevat vahvimmiksi mielikuviksi 

suomalaisesta ruoasta.

Suomea harkittaessa tärkeimpiä ruokaan liittyviä ajureita 
ovat pohjoismaiset maut, ruoka puhtaasta luonnosta sekä 
leivonnaiset ja makeat herkut. Suomen ruokamielikuva on 
lähellä muita Pohjoismaita, mutta Suomi erottuu hieman 
edukseen pohjoismaisten makujen osalta. Sen sijaan 
leivonnaisten sekä rennon ruokakulttuurin osalta – jotka 
ovat tärkeimpiä ajureita – Suomi jää mielikuvallisesti 
hieman muiden Pohjoismaiden jalkoihin. 

Japanilaiset tuntevat Suomen 
matkakohteena vertailumaista parhaiten. 
Japanilaiset ovat selkeästi muita markkinoita 

kiinnostuneempia historiasta ja 
ruokaelämyksistä, mutta vähemmän 
kiinnostuneita kaupunki- ja rantalomista.

Japanilaiset ovat muihin markkinoihin 
verrattuna suunnitelmallisempia 
ruokamatkailijoita – he etsivät informaatiota 
matkakohteen ravintolatarjonnasta hyvin 
todennäköisesti etukäteen.

Suomen harkinnan drivereina korostuvat 
Joulupukin koti ja Saamelainen 
alkuperäiskulttuuri, kun taas revontulet ovat 
selkeästi vähemmän merkityksellinen tekijä 
muihin markkinoihin verrattuna. 

Ruokamielikuvista kahvikulttuuri korostuu 
hieman Suomen harkinnan driverina, kun taas 

luonnonvarainen ruoka ei ole yhtä tärkeä tekijä 
muihin maihin verrattuna.



Matkailukäyttäytyminen 
ja kiinnostuksen kohteet
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Kuva: Elina Manninen / Visit Finland



Japanilaiset ovat selkeästi muita markkinoita kiinnostuneempia historiasta ja 
ruokaelämyksistä.
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75%

68%

59%

53%

40%

37%

31%

30%

24%

22%

5%

59%

59%

61%

59%

58%

36%

41%

46%

33%

35%

6%

Historia, taide, arkkitehtuuri (museovierailut, nähtävyydet)

Ruokaelämykset ja paikalliset herkut

Kaunis luonto ja luonnonihmeet

Paikallinen kulttuuri ja perinteet

Kaupunkivierailut ja kaupunkielämä

Viihde (konsertit, tapahtumat, yöelämä) ja ostokset

Maaseutu ja pienet kaupungit

Rantaloma, auringonotto

Hyvinvointi ja rentoutuminen (esim. kylpylät tai hyvinvointilomat)

Ulkoilu (esim. vaellus, pyöräily) ja urheilu

LGBTQ+-kulttuuri

Japani

Kaikki markkinat

Q: Kun ajattelet seuraavien kolmen vuoden aikana suunnittelemiasi vapaa-ajan ulkomaanmatkoja, mitä haluat kokea matkallasi?
Vastaajat: 18-65-vuotiaat Euroopan lomamatkaa seuraavan kolmen vuoden aikana suunnittelevat 1003 IP

Matkateemat



Ruoka- ja juomakokemukset matkalla ovat erittäin tärkeitä japanilaisille. Japanilaiset ovat myös muita 
markkinoita kiinnostuneempia kahviloista, katuruoasta ja ruoan turvallisuudesta. 

Matkailijatyyppi 1/2
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Q: Missä määrin olet samaa mieltä seuraavista väittämistä liittyen seuraavaan ulkomaanmatkaasi?
Vastaajat: 18-65-vuotiaat Euroopan lomamatkaa seuraavan kolmen vuoden aikana suunnittelevat 1003 IP

41%

47%

37%

33%

28%

29%

25%

25%

35%

17%

47%

39%

45%

45%

49%

48%

50%

48%

36%

48%

9%

9%

12%

14%

16%

17%

18%

19%

18%

24%

2%

3%

3%

6%

6%

4%

5%

5%

6%

7%

1%

1%

2%

2%

2%

2%

2%

2%

4%

3%

0%

0%

1%

0%

0%

0%

0%

0%

0%

0%

Haluan maistaa paikallisista raaka-aineista ja maan perinteiden mukaisesti

valmistettua ruokaa ja juomia

Ruoka- ja juomakokemukset matkalla ovat tärkeitä matkani

kokonaistyytyväisyyden kannalta

Saan ruoka- ja juomakokemuksista tarinoita kerrottavaksi, kun tulen kotiin

Haluan viettää aikaa kahviloissa hyvän kahvin, teen ja leivonnaisten parissa

Haluan kokeilla uusia ruokia eri ravintoloissa

Suosin edullisia ruokailuvaihtoehtoja (esim. katuruokaa, ruokakojuja)

Ruokaelämysten jakaminen paikallisten kanssa edistää kulttuurista ymmärrystä ja

yhteyttä

Olen matkoillani erittäin varovainen ruoan turvallisuuden suhteen

Haluan syödä erilaisia kansainvälisiä ruokia (esim. thaimaalaista, meksikolaista

ruokaa)

Haluan, että ruokakokemukseni tukevat yleistä hyvinvointiani (esim. terveelliset

vaihtoehdot, tietoinen syöminen, tasapaino)

5=Täysin samaa mieltä 4=Jokseenkin samaa mieltä 3=Neutraali 2=Jokseenkin eri mieltä 1=Täysin eri mieltä En osaa sanoa

Samaa mieltä
Vrt. kaikki 
markkinat

88% 87%

87% 83%

82% 79%

78% 73%

77% 81%

77% 64%

74% 77%

73% 63%

72% 76%

65% 69%

Väh. 5-%yks 
enemmän/vähemmän kuin 
kaikki markkinat yhteensä



Tutuista ruoista kiinni pitäminen ei ole japanilaisille yhtään niin tärkeää kuin 
muilla markkinoilla keskimäärin.
Matkailijatyyppi 2/2
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Q: Missä määrin olet samaa mieltä seuraavista väittämistä liittyen seuraavaan ulkomaanmatkaasi?
Vastaajat: 18-65-vuotiaat Euroopan lomamatkaa seuraavan kolmen vuoden aikana suunnittelevat 1003 IP

12%

14%

15%

13%

12%

9%

4%

4%

3%

43%

38%

37%

38%

33%

22%

14%

13%

11%

30%

30%

26%

27%

27%

19%

32%

23%

13%

12%

13%

14%

13%

17%

17%

32%

24%

24%

3%

5%

8%

8%

10%

32%

17%

34%

49%

0%

0%

0%

0%

0%

1%

0%

1%

0%

Valitsen ravintolat niiden tunnelman ja sisustuksen perusteella

Nautin ruokakokemuksista, joiden avulla voin olla yhteydessä muihin

Haluan syödä gourmet- ja fine dining -ravintoloissa

Pyrin aina osallistumaan lähiruokatapahtumiin tai vierailemaan paikall isilla

ruokatoreilla tai ruokakierroksilla

Käytän mielelläni huomattavan summan rahaa gourmet-ravintoloihin matkoilla

Julkaisen aina sosiaaliseen mediaan ruokaelämyksistäni matkoilla

Haluan pitää kiinni tutuista ruoista matkustaessani

Suosin kasvis- tai vegaanivaihtoehtoja

En etsi kulinaarisia elämyksiä matkoillani, ruoka on vain polttoainetta, joka pitää

minut energisenä matkaa varten

5=Täysin samaa mieltä 4=Jokseenkin samaa mieltä 3=Neutraali 2=Jokseenkin eri mieltä 1=Täysin eri mieltä En osaa sanoa

Samaa mieltä
Vrt. kaikki 
markkinat

55% 61%

52% 68%

52% 49%

52% 59%

46% 43%

31% 38%

18% 36%

17% 18%

14% 21%

Väh. 5-%yks 
enemmän/vähemmän kuin 
kaikki markkinat yhteensä



Japanilaiset ovat suunnitelmallisia matkakohteessa syömisen ja juomisen 
suhteen.
Ravintolan valitseminen
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Q: Kun matkustat ulkomaille lomalle, kuinka hyvin nämä väittämät kuvaavat sitä, miten etsit ravintoloita?
Vastaajat: 18-65-vuotiaat Euroopan lomamatkaa seuraavan kolmen vuoden aikana suunnittelevat 1003 IP

8%

13%

13%

11%

17%

27%

28%

33%

42%

44%

48%

48%

27%

24%

26%

26%

25%

18%

20%

15%

11%

10%

8%

5%

16%

14%

7%

7%

2%

1%

1%

1%

1%

1%

0%

0%

Käytän Michelin-opasta tai muita fine dining -oppaita valitessani
ravintoloita

Käytän usein sosiaalista mediaa, kuten Instagramia ja Tiktokia,
löytääkseni inspiraatiota paikallisista ravintoloista

Kysyn mieluummin paikallisilta suosituksia aitojen
ruokailukokemusten löytämiseksi

Luotan online-arvosteluihin TripAdvisorin ja Yelpin kaltaisilla
alustoilla valitessani ravintoloita

Nautin kiertelemisestä ja spontaanista ravintolan valitsemisesta

Etsin yksityiskohtaista tietoa siitä, missä syödä ja juoda ennen
matkaa kohteeseen

5=Täysin samaa mieltä 4=Jokseenkin samaa mieltä 3=Neutraali 2=Jokseenkin eri mieltä 1=Täysin eri mieltä En osaa sanoa

Samaa 
mieltä

Vrt. kaikki 
markkinat

75% 65%

65% 76%

55% 58%

55% 68%

46% 47%

36% 32%

Väh. 5-%yks 
enemmän/vähemmän kuin 
kaikki markkinat yhteensä



Japanilaiset panostavat mieluummin kolmen tai viiden ruokalajin illalliseen 
kuin ruokaelämyksiin.
Maksuhalukkuus
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Q: Kuvittele, että matkustat Suomeen. Kuinka paljon olisit valmis maksamaan henkilöä kohden kustakin seuraavista? Ajattele 
aterioita, joita syöt ravintolassa, älä niitä, joita valmistat itse. 
Vastaajat: 18-65-vuotiaat Euroopan lomamatkaa seuraavan kolmen vuoden aikana suunnittelevat 1003 IP

€ € € € €

2%

32%

33%

25%

6%

1%

0%

0%

1%

20%

65%

11%

3%

0%

0%

0%

0%

1%

1%

8%

22%

40%

17%

5%

0%

2%

4%

1%

2%

6%

25%

33%

17%

3%

7%

7%

4%

20%

23%

23%

10%

3%

1%

3%

12%

Vähemmän kuin 10 €

10–29 €

30–49 €

50–99 €

100–199 €

200–499€

500 € tai enemmän

En maksaisi tästä

En osaa sanoa

Lounas
Illallinen (vain 

pääruoka)
Kolmen ruokalajin 

illallinen

Viiden ruokalajin 
illallinen fine dining -

ravintolassa Ruokaelämys

€ € € € € € € € € € € € € € € € € € € €

Keskiarvo: 18.7 € 51.2 € 87.4 € 146.5 € 57.8 €



61%

52%

51%

45%

43%

40%

37%

35%

30%

20%

15%

14%

1%

62%

43%

45%

41%

38%

33%

51%

25%

36%

20%

17%

16%

3%

Hakukoneet (esim. Google)

Kohteiden verkkosivustot ja viralliset matkailusivustot

Matka-arvostelusivustot (esim. TripAdvisor, Yelp)

Sosiaalisen median alustat (esim. Instagram, Facebook, TikTok, Youtube,…

Matkailu-TV-ohjelmat ja dokumentit

Matkailufoorumit ja matkablogit

Ystävien ja perheenjäsenten suositukset

Matkailulehdet ja printtijulkaisut

Online-matkatoimistot (esim. Expedia, Booking.com)

Sosiaalisen median vaikuttajat

Tekoälyalustat (esim. ChatGPT, Claude, Copilot)

Verkkolehdet ja verkkosanomalehdet

En mistään näistä

Japani

Kaikki markkinat

Tiedonhakukanavat

Hakukoneet ovat japanilaisten tärkein tiedonlähde. Japanilaiset käyttävät muita markkinoita useammin 
kohteiden verkkosivuja, matka-arvostelusivustoja ja printtijulkaisuja, mutta harvemmin ystävien 
suositteluja.
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Q: Mistä medioista haet tietoa ja inspiraatiota matkakohteista?
Vastaajat: 18-65-vuotiaat Euroopan lomamatkaa seuraavan kolmen vuoden aikana suunnittelevat 1003 IP



Matkakohteiden 
tunnettuus ja 
houkuttelevuus
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Kuva: Julia Kivelä / Visit Finland



49%
43%

36%

27%

16% 15%
11% 11% 10% 10% 9% 7% 7% 7% 6% 6% 4% 3% 2%

0%

10%

20%

30%

40%

50%

60%

70%

80%

90%

100%

Spontaani harkinta

Italia ja Ranska ovat spontaanisti harkituimmat Euroopan kohteet. Suomea 
harkitsee noin joka kymmenes Euroopan lomamatkaa suunnitteleva.
Spontaani harkinta

13

Q: Ajattele Eurooppaa. Mitä Euroopan maita harkitsisit lomaa tai lyhyttä matkaa varten seuraavien kolmen vuoden aikana? (Avoin)
Vastaajat: 18-65-vuotiaat Euroopan lomamatkaa seuraavan kolmen vuoden aikana suunnittelevat 1003 IP



67% 66%

57%
53%

50%

44% 43%
40% 38%

36%

29%
26% 25%

21% 21%
18% 18%

1%
0%

10%

20%

30%

40%

50%

60%

70%

Autettu harkinta

Listatuista Euroopan maista suosituimmat matkakohteet ovat Espanja ja 
Ranska. Suomea harkitaan Pohjoismaista eniten. 
Autettu harkinta
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Q: Missä seuraavista maista harkitsisit koskaan vierailevasi (tai vierailevasi uudelleen) lomalla tai lyhyellä matkalla? (Maat listattu)
Vastaajat: 18-65-vuotiaat Euroopan lomamatkaa seuraavan kolmen vuoden aikana suunnittelevat 1003 IP



Rajallinen tietämys sekä kohteen kalleus ovat suurimmat esteet Suomeen 
matkustamiseen.
Esteet Suomeen matkustamiseen
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33%

29%

19%

12%

9%

9%

8%

5%

13%

8%

Rajallinen tietämys Suomen tarjonnasta

Kallis matkakohde

Kohteeseen on vaikea matkustaa

Kiinnostuksen puute Suomen tarjoamia aktiviteetteja ja nähtävyyksiä…

Suomi on liian samankaltainen kuin muut Pohjoismaat, joissa on jo…

Kohteen ruoka ei houkuttele

Epämiellyttävä ilmasto

Huoli turvallisuudesta tai geopoliittisesta vakaudesta

Muu, mikä?

En osaa sanoa

Q: Vastasit, ettet harkitse matkustavasi Suomeen lomalle. Mitkä ovat syyt tähän?
Vastaajat: 18-65-vuotiaat Euroopan lomamatkaa seuraavan kolmen vuoden aikana suunnittelevat, ei harkitse Suomea matkakohteena 572 
IP

Muuna syynä mainitaan useimmiten se, että 
on jo käynyt kerran tai useammin Suomessa.



7%

7%

7%

8%

17%

17%

17%

18%

37%

35%

39%

38%

35%

34%

31%

32%

5%

6%

5%

4%

0%

0%

0%

0%

5=Erittäin tuttu
4=Tuttu
3=Jokseenkin tuttu
2=Ei kovin tuttu
1=Ei lainkaan tuttu
En osaa sanoa

Pohjoismaiden tunnettuus on samalla tasolla, mutta Suomen tulevaisuuden 
potentiaali on japanilaisten keskuudessa suurin.
Pohjoismaat: tunnettuus, vierailu ja tulevaisuuden potentiaali
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Tunnettuus Vierailu Tulevaisuuden potentiaali

0% 100%

0% 100%

0% 100%

0% 100%

21%

21%

18%

18%
25%

21%

29%

29%

On vieraillut maassa

Q: Kuinka tuttuja seuraavat maat ovat sinulle matkakohteina? Missä näistä Pohjoismaista olet koskaan ollut lomalla tai lyhyellä matkalla? 
Aiotko vierailla jossakin näistä maista seuraavan 3 vuoden aikana (esim. olet jo varannut matkan)?
Vastaajat: 18-65-vuotiaat Euroopan lomamatkaa seuraavan kolmen vuoden aikana suunnittelevat 1003 IP

26%

25%

24%

24%

4-5:
43%

% aikoo matkustaa tulevan kolmen vuoden aikana

% harkitsee matkustamista

40%

38%

36%



Kaunis luonto, kulttuuri ja historia yhdistetään kaikkiin Pohjoismaihin 
vahvimmin.
Matkateemojen yhdistäminen Suomeen ja Pohjoismaihin
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Q: Missä määrin yhdistät seuraavat matkailuteemat Suomeen/Ruotsiin/Norjaan/Tanskaan? Skaala: Yhdistän vahvasti + yhdistän 
hieman
Vastaajat: 18-65-vuotiaat Euroopan lomamatkaa seuraavan kolmen vuoden aikana suunnittelevat 1003 IP

92%
85%

80%

79%
74%

66% 64%

58%

40%

23%
20%

87%

83%

80%

78%

73%

57% 59%

61%

42%

23%
20%

0%

10%

20%

30%

40%

50%

60%

70%

80%

90%

100%

Kaunis luonto ja
luonnonihmeet

Paikallinen
kulttuuri ja
perinteet

Historia, taide,
arkkitehtuuri

(museovierailut,
nähtävyydet)

Ruokaelämykset
ja paikalliset

herkut

Maaseutu ja
pienet kaupungit

Hyvinvointi ja
rentoutuminen
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Keskiarvo

Kaunis luonto ja luonnonihmeet 92 % 88 % 91 % 79 % 87 %

Paikallinen kulttuuri ja perinteet 85 % 83 % 82 % 82 % 83 %

Historia, taide, arkkitehtuuri (museovierailut, nähtävyydet) 80 % 81 % 79 % 80 % 80 %

Ruokaelämykset ja paikalliset herkut 79 % 76 % 79 % 79 % 78 %

Maaseutu ja pienet kaupungit 74 % 75 % 74 % 70 % 73 %

Hyvinvointi ja rentoutuminen (esim. kylpylät tai hyvinvointilomat) 66 % 57 % 55 % 50 % 57 %

Ulkoilu (esim. vaellus, pyöräily) ja urheilu 64 % 60 % 62 % 49 % 59 %

Kaupunkivierailut ja kaupunkielämä 58 % 63 % 58 % 63 % 61 %

Viihde (konsertit, tapahtumat, yöelämä) ja ostokset 40 % 43 % 40 % 44 % 42 %

LGBTQ+-kulttuuri 23 % 27 % 21 % 22 % 23 %

Rantaloma, auringonotto 20 % 20 % 21 % 19 % 20 %

Suomeen yhdistetään muita Pohjoismaita enemmän hyvinvointia ja ulkoilua.

Matkateemojen yhdistäminen Suomeen ja Pohjoismaihin
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Q: Missä määrin yhdistät seuraavat matkailuteemat Suomeen/Ruotsiin/Norjaan/Tanskaan? Skaala: Yhdistän vahvasti + yhdistän 
hieman
Vastaajat: 18-65-vuotiaat Euroopan lomamatkaa seuraavan kolmen vuoden aikana suunnittelevat 1003 IP



Suomea harkitaan hieman muita Pohjoismaita enemmän luonto-, hyvinvointi- ja 
ulkoilulomiin.

Pohjoismaiden houkuttelevuus matkateemoittain

19

Q: Kuinka todennäköisesti harkitsisit Suomea/Ruotsia/Norjaa/Tanskaa seuraavanlaisiin lomiin? 5=Erittäin todennäköisesti + 
4=Melko todennäköisesti
Vastaajat: 18-65-vuotiaat Euroopan lomamatkaa seuraavan kolmen vuoden aikana suunnittelevat 1003 IP
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Keskiarvo

Kaunis luonto ja luonnonihmeet 70 % 62 % 66 % 59 % 59 %

Historia, taide, arkkitehtuuri (museovierailut, nähtävyydet) 60 % 61 % 60 % 63 % 63 %

Paikallinen kulttuuri ja perinteet 59 % 55 % 60 % 58 % 58 %

Ruokaelämykset ja paikalliset herkut 59 % 55 % 62 % 58 % 58 %

Maaseutu ja pienet kaupungit 48 % 46 % 46 % 48 % 48 %

Kaupunkivierailut ja kaupunkielämä 40 % 43 % 40 % 44 % 44 %

Hyvinvointi ja rentoutuminen (esim. kylpylät tai hyvinvointilomat) 40 % 32 % 33 % 33 % 33 %

Ulkoilu (esim. vaellus, pyöräily) ja urheilu 37 % 33 % 34 % 31 % 31 %

Viihde (konsertit, tapahtumat, yöelämä) ja ostokset 27 % 25 % 26 % 32 % 32 %

Rantaloma, auringonotto 15 % 13 % 16 % 18 % 18 %

LGBTQ+-kulttuuri 11 % 10 % 11 % 10 % 10 %

Muista Pohjoismaista Ruotsia ja Tanskaa harkitaan hieman enemmän kaupunkilomiin, ja 
Tanskaa viihteen ja ostosten osalta.

Pohjoismaiden houkuttelevuus matkateemoittain
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Q: Kuinka todennäköisesti harkitsisit Suomea/Ruotsia/Norjaa/Tanskaa seuraavanlaisiin lomiin? 5=Erittäin todennäköisesti + 
4=Melko todennäköisesti
Vastaajat: 18-65-vuotiaat Euroopan lomamatkaa seuraavan kolmen vuoden aikana suunnittelevat 1003 IP



Suomeen yhdistetään vahvimmin luontoon, kulttuuriin, historiaan ja 
ruokaelämyksiin. Suomea myös harkitaan näihin matkateemoihin eniten.
Matkateemojen yhdistäminen ja houkuttelevuus, Suomi

21

Q: Missä määrin yhdistät seuraavat matkailuteemat Suomeen/Ruotsiin/Norjaan/Tanskaan? Skaala: Yhdistän vahvasti + yhdistän hieman. Kuinka 
todennäköisesti harkitsisit Suomea/Ruotsia/Norjaa/Tanskaa seuraavanlaisiin lomiin? 5=Erittäin todennäköisesti + 4=Melko todennäköisesti
Vastaajat: 18-65-vuotiaat Euroopan lomamatkaa seuraavan kolmen vuoden aikana suunnittelevat 1003 IP
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Maamielikuva: 
Pohjoismaat

22

Kuva: Harri Tarvainen / Visit Finland



Suomen vahvimmat mielikuvat ovat revontulet, kaunis luonto ja saunakulttuuri. Suomen 
mielikuva on lähes kauttaaltaan vahvempi kuin Pohjoismaiden keskimäärin.

Maamielikuva, Suomi vs. Pohjoismaat

23

Q: Mitkä näistä ominaisuuksista yhdistät Suomeen/Ruotsiin/Norjaan/Tanskaan matkakohteena? 
Vastaajat: 18-65-vuotiaat Euroopan lomamatkaa seuraavan kolmen vuoden aikana suunnittelevat 1003 IP
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Suomen maamielikuva poikkeaa hieman muista Pohjoismaista, Tanskan 
mielikuva on heikoin.
Maamielikuva
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Q: Mitkä näistä ominaisuuksista yhdistät Suomeen/Ruotsiin/Norjaan/Tanskaan matkakohteena? 
Vastaajat: 18-65-vuotiaat Euroopan lomamatkaa seuraavan kolmen vuoden aikana suunnittelevat 1003 IP
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Suomen harkinnan tärkeimmät ajurit ovat mielenkiintoinen pohjoismainen 
elämäntapa ja kulinaariset elämykset. 
Tärkeimmät harkintaa ajavat attribuutit
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Mielenkiintoinen pohjoismainen kulttuuri ja 
elämäntapa

Mielenkiintoisia kulinaarisia elämyksiä

Joulupukin koti

Turvallinen matkailijoille

Kaunis luonto (mm. arktinen erämaa, keskiyön 
aurinko)

Puhdas ilma ja ympäristö

Saamelainen alkuperäiskulttuuri

43% harkitsee 
matkustavansa 

Suomeen

Driver-analyysi tunnistaa 
korrelaatioanalyysin keinoin ne 
mielikuvat, jotka vahvimmin 
edistävät Suomen harkintaa 
matkakohteena.

➢ Mitkä mielikuvat ovat tärkeimpiä harkinnan 
vahvistamiseksi?

➢ Minkälaista mielikuvaa tulisi priorisoida 
vetovoiman kasvattamiseksi?

➢ Mitä mielikuva-attribuutteja kannattaa 
seurata strategisella tasolla tulevaisuudessa?

Ajurianalyysi: Korrelaatio maahan liitettyjen mielikuvien ja maan harkinnan välillä. Mitä vahvempi korrelaatio, sitä tärkeämpi mielikuva on harkinnan kannalta. 
Q: Missä seuraavista maista harkitsisit koskaan vierailevasi (tai vierailevasi uudelleen) lomalla tai lyhyellä matkalla?: (Suomi)/ Mitkä näistä ominaisuuksista 
yhdistät Suomeen matkakohteena? 
Vastaajat: 18-65-vuotiaat lomamatkaa seuraavan kolmen vuoden aikana suunnittelevat 1020 IP



Suomen harkinnan tärkeimmät ajurit ovat mielenkiintoinen pohjoismainen 
elämäntapa ja kulinaariset elämykset. 
Harkinnan ajurit
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Mielenkiintoinen pohjoismainen kulttuuri ja elämäntapa

Mielenkiintoisia kulinaarisia elämyksiä

Joulupukin koti

Turvallinen matkailijoille

Kaunis luonto (mm. arktinen erämaa, keskiyön aurinko)

Puhdas ilma ja ympäristö

Saamelainen alkuperäiskulttuuri

Erilaisia kesä-/ulkoiluaktiviteetteja

Saunakulttuuri

Maailman onnellisin maa

Tuhansien järvien maa

Erilaisia talvi-/lumiaktiviteetteja

Saaristo-/rannikkokohde

Revontulet

Miellyttävä ilmasto

Vähemmän ruuhkaa kuin muissa kohteissa

Hyvää vastinetta rahalle

Perheystävällinen

Vilkas kaupunkielämä

Suomi

Q: Missä seuraavista maista harkitsisit koskaan vierailevasi (tai vierailevasi uudelleen) lomalla tai lyhyellä matkalla? (Suomi) Mitkä näistä ominaisuuksista 
yhdistät Suomeen matkakohteena? 
Vastaajat: 18-65-vuotiaat Euroopan lomamatkaa seuraavan kolmen vuoden aikana suunnittelevat 1020 IP

Tärkeät ajurit

Keskitärkeät ajurit



Vahvuudet

Kehityskohdat

Erottautumistekijät

Ei tärkeä

Suurin osa tärkeimmistä harkinnan ajureista on myös Suomen vahvuuksia

Tärkeys vs. suoriutuminen: Maamielikuva

27

Kaunis luonto

Revontulet

Tuhansien 
järvien maa

Saaristo-/rannikkokohde

Miellyttävä ilmasto
Puhdas ilma ja 

ympäristö

Saamelainen 
alkuperäiskulttuuri

Saunakulttuuri Joulupukin koti

Maailman 
onnellisin maa

Turvallinen 
matkailijoille

Mielenkiintoinen 
pohjoismainen kulttuuri 

ja elämäntapa

Mielenkiintoisia 
kulinaarisia elämyksiä

Erilaisia kesä-
/ulkoiluaktiviteetteja

Erilaisia talvi-
/lumiaktiviteetteja

Perheystävällinen

Hyvää 
vastinetta 

rahalle

Vähemmän ruuhkaa kuin 
muissa kohteissa

Vilkas kaupunkielämäSu
o

ri
u

tu
m

in
e

n

Tärkeys (Harkinnan ajurit)

Kommentit

Q: Missä seuraavista maista harkitsisit koskaan vierailevasi (tai vierailevasi uudelleen) lomalla tai lyhyellä matkalla? (Suomi) Mitkä näistä ominaisuuksista 
yhdistät Suomeen matkakohteena? 
Vastaajat: 18-65-vuotiaat Euroopan lomamatkaa seuraavan kolmen vuoden aikana suunnittelevat 1003 IP

Joulupukin koti, saunakulttuuri, 
saamelainen alkuperäiskulttuuri, erilaiset 
kesä-/ulkoiluaktiviteetit ja maailman 
onnellisin maa ovat Suomen harkinnan 
tärkeitä ajureita ja myös Suomen nykyisiä 
vahvuuksia muihin Pohjoismaihin nähden. 

Tärkeät ajurit, joissa Suomi suoriutuu 
samalla tasolla muiden Pohjoismaiden 
kanssa: mielenkiintoinen pohjoismainen 
kulttuuri ja elämäntapa, kaunis luonto, 
puhdas ilma ja ympäristö, turvallisuus ja 
mielenkiintoiset kulinaariset elämykset. 



Suomen suhteellisessa positiossa korostuu selkeästi saunakulttuuri,  
joulupukin koti ja revontulet.
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Kommentit

Suomen suhteellisessa positiossa
korostuu selkeästi saunakulttuuri, 
joulupukin koti ja revontulet. Viimeisiä
liitetään suhteellisesti vahvasti myös
Norjaan. 

Norja profiloituukin muita hieman
vahvemmin luonto- ja talvikohteena. 

Tanska positioituu ruuhkattomana, 
perheystävällisenä ja turvallisena
kaupunkikohteena. 

Ruotsi ei profiloidu selkeästi mihinkään
mielikuvaan. 

Maamielikuva, suhteellinen mielikuva

Saaristo-
/rannikkokohde

Kaunis luonto (mm. 
arktinen erämaa, 
keskiyön aurinko)

Puhdas ilma 
ja ympäristö

Maailman onnellisin maa

Joulupukin koti

Saamelainen 
alkuperäiskulttuuri

Mielenkiintoinen 
pohjoismainen 

kulttuuri ja 
elämäntapa

Vähemmän ruuhkaa kuin 
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Analyysi: korrespondenssianalyysi, mielikuvien suhteelliset vahvuudet
Q: Mitkä näistä ominaisuuksista yhdistät Suomeen/Ruotsiin/Norjaan/Tanskaan matkakohteena? 
Vastaajat: 18-65-vuotiaat lomamatkaa seuraavan kolmen vuoden aikana suunnittelevat 1003 IP



Suomalaisen ruoan 
mielikuva ja 
houkuttelevuus
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Kuva: Soili Jussila / Vastavalo / Visit Finland



Suomalaisesta keittiöstä nousevat esiin kala, luonnollisuus,terveellisyys ja 
yksinkertaisuus

30

• Kala (erityisesti lohi) ja merenelävät ovat vahvin mielikuva 
suomalaisesta ruoasta japanilaisten keskuudessa.

• Ruoka nähdään luonnollisena, tuoreena, terveellisenä ja 
yksinkertaisena, jossa raaka-aineiden oma maku korostuu.

• Erikoisuus ja eksoottisuus liittyvät erityisesti riistaan, poronlihaan, 
marjoihin ja sieniin.

• Maku koetaan usein lempeäksi, kevyeksi ja helposti 
lähestyttäväksi, mutta osa pitää sitä myös yksitoikkoisena tai ei 
erityisen maukkaana.

• Tuntemattomuus on hyvin yleistä, mutta uteliaisuus ja halu 
kokeilla suomalaisia ruokia toistuvat.

• Hinta ja saatavuus mainitaan haasteina Japanissa.

Q: Mitä ajatuksia ja vaikutelmia sinulla on suomalaisesta keittiöstä? Miten se mielestäsi vertautuu muihin kokemiisi keittiöihin?
Vastaajat: 18-65-vuotiaat lomamatkaa seuraavan kolmen vuoden aikana suunnittelevat 1003 IP

Spontaani vaikutelma suomalaisesta keittiöstä

”Lohiruoat ovat todellakin herkullisia”

”Kekseliäitä kalaruokia”

”Kalaruoat ovat houkuttelevia, mutta kalliita.”

”Herkullisia tuoreita raaka-aineita”

”Maanläheinen maku. Mielestäni se on kevyempi kuin muut 
ruoat.”

”Olen itse asiassa syönyt vain yhtä tyyppiä, mutta se oli niin 
herkullista, että luulen, että se on suosikkiruokani. 
Matkaohjelmista saamani tiedon perusteella kalaruoat, 
kuten lohi ja silli, sekä marjoista valmistetut makeiset 
näyttävät herkullisilta.”

”Ei kovin maukasta”

”Se oli herkullista, mutta siinä ei ollut mitään erilaista”



Vähäinen tietoisuus suomalaisesta ruoasta on suurin syy miksei Suomea 
nähdä ruokamatkakohteena.
Syyt miksei Suomea nähdä ruokamatkakohteena
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48%

23%

19%

15%

14%

11%

9%

2%

2%

En tunne suomalaista ruokaa

Ajattelen, että Suomessa ei ole tarpeeksi houkuttelevia ruokaelämyksiä

Suomalaisesta keittiöstä on vaikea löytää tietoa

Olen jo kokenut suomalaisen keittiön enkä halua kokea sitä uudelleen

Suomi on liian kallis kohde ruokamatkailuun

Ruoka ei vastaa mieltymyksiäni

En osaa sanoa

Muu, mikä?

Olen huolissani erityisruokavalioiden saatavuudesta (esim. kasvisruoka,
gluteeniton)

Q: Vastasit, että et ole kiinnostunut matkustamaan Suomeen kulinaaristen elämysten ja paikallisten herkkujen vuoksi. Mitkä ovat syyt tähän?
Vastaajat: 18-65-vuotiaat Euroopan lomamatkaa seuraavan kolmen vuoden aikana suunnittelevat, ei ole kiinnostunut Suomesta ruokamatkakohteena 162 IP



Leivät, leivonnaiset ja 
marjat

Karjalanpiirakka, 
korvapuusti, pulla, 
mustikkapiirakka, 
joulupiparit, ruisleipä, 
mustikka, karpalo

Lohi ja kalapohjaiset 
ruoat

Lohikeitto, 
savustettu, muikku, 
silli, äyriäiset

Poronliha ja muu 
riista

Hirvi, karhu, 
riistapadat, lihapullat

Muut maininnat

Salmiakki, kahvi, 
keitot ja padat
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Japanilaiset ovat 
maistaneet suomalaisia 
ruokia monipuolisimmin

Q: Oletko koskaan kokeillut suomalaista ruokaa? Jos kyllä, kuvaile, mitä kokeilit ja millainen kokemus oli. Jos et, kirjoita "ei".
Vastaajat: 18-65-vuotiaat Euroopan lomamatkaa seuraavan kolmen vuoden aikana suunnittelevat, maistaneet suomalaista ruokaa 332 IP

Kuva: Harri Tarvainen / Visit Finland

Kuva: Elina Manninen / Keksi / Visit Finland



Pohjoismaiset maut sekä tuore riista ja kala liitetään Pohjoismaihin vahvasti, mutta 
Suomeen muita enemmän.  

Ruokamielikuva
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Q: Mitkä näistä ruokaan liittyvistä aiheista tai ominaisuuksista yhdistät Suomeen/Ruotsiin/Norjaan/Tanskaan?
Vastaajat: 18-65-vuotiaat Euroopan lomamatkaa seuraavan kolmen vuoden aikana suunnittelevat 1003 IP
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Tanskan ruokamielikuva poikkeaa hieman muista Pohjoismaista – Tanska 
profiloituu leivonnaisten maana vahvimmin.
Ruokamielikuva
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Q: Mitkä näistä ruokaan liittyvistä aiheista tai ominaisuuksista yhdistät Suomeen/Ruotsiin/Norjaan/Tanskaan?
Vastaajat: 18-65-vuotiaat Euroopan lomamatkaa seuraavan kolmen vuoden aikana suunnittelevat 1003 IP
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Pohjoismaiset maut ja ruoka puhtaasta luonnosta ovat tärkeimpiä
ruokamielikuvia Suomen harkinnan kannalta. 
Tärkeimmät harkintaa ajavat attribuutit
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Pohjoismaiset/arktiset maut

Ruoka puhtaasta luonnosta

Leivonnaiset ja makeat herkut (esim. pullat, 
kakut)

Rento ja mutkaton ruokailukulttuuri

Kahvikulttuuri

43% harkitsee
matkustavansa

Suomeen

Driver-analyysi tunnistaa 
korrelaatioanalyysin keinoin ne 
mielikuvat, jotka vahvimmin 
edistävät Suomen harkintaa 
matkakohteena.

➢ Mitkä mielikuvat ovat tärkeimpiä harkinnan 
vahvistamiseksi?

➢ Minkälaista mielikuvaa tulisi priorisoida 
vetovoiman kasvattamiseksi?

➢ Mitä mielikuva-attribuutteja kannattaa 
seurata strategisella tasolla tulevaisuudessa?

Ajurianalyysi: Korrelaatio maahan liitettyjen mielikuvien ja maan harkinnan välillä. Mitä vahvempi korrelaatio, sitä tärkeämpi mielikuva on harkinnan kannalta 
Q: Missä seuraavista maista harkitsisit koskaan vierailevasi (tai vierailevasi uudelleen) lomalla tai lyhyellä matkalla?: (Suomi)/ Mitkä näistä ruokaan liittyvistä 
aiheista tai ominaisuuksista yhdistät Suomeen?
Vastaajat: 18-65-vuotiaat lomamatkaa seuraavan kolmen vuoden aikana suunnittelevat 1003 IP



Pohjoisten makujen ja puhtaan luonnonruoan lisäksi leivonnaisilla, 
kahvikulttuurilla ja rennolla ruokailukulttuurilla on merkitystä. 
Harkinnan ajurit
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Ajurianalyysi: Korrelaatio maahan liitettyjen mielikuvien ja maan harkinnan välillä. Mitä vahvempi korrelaatio, sitä tärkeämpi mielikuva on harkinnan kannalta 
Q: Missä seuraavista maista harkitsisit koskaan vierailevasi (tai vierailevasi uudelleen) lomalla tai lyhyellä matkalla?: (Suomi)/ Mitkä näistä ruokaan liittyvistä 
aiheista tai ominaisuuksista yhdistät Suomeen?
Vastaajat: 18-65-vuotiaat lomamatkaa seuraavan kolmen vuoden aikana suunnittelevat 1003 IP

Tärkeät ajurit

Keskitärkeät ajurit

Ruoka, jossa yhdistyvät länsimaiset ja itämaiset vaikutteet

Edullinen ruoka

Erilaiset kasvis- ja vegaanivaihtoehdot

Paikallisesti valmistetut alkoholijuomat (olut, viini, viski, gini)

Elintarvikeinnovaatiot (esim. lihankorvikkeet, vapaat tuotteet)

Eksklusiivisia fine dining -vaihtoehtoja

Mauton ja arkipäiväinen ruoka

Tuore riista ja kala

Luonnonvaraiset ja villiruoat (esim. marjat, sienet)

Baltialainen ruokakulttuuri

Trendikäs ja moderni ruoka

Kahvikulttuuri

Rento ja mutkaton ruokailukulttuuri

Leivonnaiset ja makeat herkut (esim. pullat, kakut)

Ruoka puhtaasta luonnosta

Pohjoismaiset/arktiset maut



Vahvuudet

Kehityskohdat

Erottautumistekijät

Ei tärkeä

Suomen mielikuva tärkeimmissä harkinnan ajureissa on pääosin hyvin lähellä
Pohjoismaiden keskitasoa. 
Tärkeys vs suoriutuminen: Ruokamielikuva
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Pohjoismaiset/
arktiset maut

Baltialainen ruokakulttuuri

Rento ja mutkaton 
ruokailukulttuuri

Eksklusiivisia fine dining -
vaihtoehtoja

Luonnonvaraiset ja villiruoat
Kahvikulttuuri

Leivonnaiset ja makeat 
herkut

Paikallisesti  
valmistetut 

alkoholijuomat

Tuore riista ja kala

Ruoka, jossa yhdistyvät 
länsimaiset ja itämaiset 

vaikutteet Elintarvikeinnovaatiot

Erilaiset kasvis- ja 
vegaanivaihtoehdot

Ruoka puhtaasta 
luonnosta

Trendikäs ja 
moderni ruokaEdullinen 

ruoka

Mauton ja arkipäiväinen 
ruoka
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o
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u
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Tärkeys (Harkinnan ajurit)

Kommentit

Q: Missä seuraavista maista harkitsisit koskaan vierailevasi (tai vierailevasi uudelleen) lomalla tai lyhyellä matkalla?: (Suomi)/ Mitkä näistä 
ruokaan liittyvistä aiheista tai ominaisuuksista yhdistät Suomeen?
Vastaajat: 18-65-vuotiaat Euroopan lomamatkaa seuraavan kolmen vuoden aikana suunnittelevat 1003 IP

Japanilaisten mielestä Suomen 
ruokamielikuva on lähellä muita 
Pohjoismaita, mutta Suomi erottuu 
hieman edukseen pohjoismaisten 
makujen ja kahvikulttuurin osalta. Yllä 
mainittujen lisäksi leivonnaisten, rennon 
ruokakulttuurin ja puhtaasta luonnosta 
peräisin olevan ruoan avulla Suomi voisi 
kasvattaa harkintaa japanilaisten 
keskuudessa.



MIELIKUVAKARTAN LUKUOHJE
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Positiointikartta visualisoi, miten matkustajat 
kokevat eri maat ja niihin liitetyt mielikuvat. 

Kartan avulla voidaan tunnistaa, miten eri maat ja 
ominaisuudet ryhmittyvät toisiinsa nähden ja 
mitkä tekijät erottavat ne toisistaan.

Karttaan piirretyt korostukset havainnollistavat 
maiden suhteellisia vahvuuksia muihin maihin 
nähden.  



Erilaiset kasvis- ja 
vegaanivaihtoehdot

Edullinen ruoka

Leivonnaiset ja 
makeat herkut 

(esim. pullat, kakut)

Baltialainen ruokakulttuuri

Kahvikulttuuri

Ruoka, jossa 
yhdistyvät länsimaiset 
ja itämaiset vaikutteet

Eksklusiivisia fine 
dining -vaihtoehtoja

Elintarvikeinnovaatiot (esim. 
lihankorvikkeet, vapaat tuotteet)

Paikallisesti valmistetut 
alkoholijuomat (olut, viini, 

viski, gini)

Pohjoismaiset
/arktiset maut

Luonnonvaraiset 
ja villiruoat (esim. 

marjat, sienet)

Tuore riista ja kala

Ruoka puhtaasta 
luonnosta

Mauton ja arkipäiväinen ruoka

Rento ja mutkaton 
ruokailukulttuuri

Trendikäs ja 
moderni ruoka

Tanska

Suomi

Norja

Ruotsi

Pohjoismaiset maut ovat Suomen mielikuvassa suhteellisesti vahvempia 
muihin Pohjoismaihin verrattuna.
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Comments

Pohjoismaiden ruokamielikuva on 
pääosin samankaltainen, joskin 
yksittäiset mielikuvat profiloituvat 
tietyille maille. 

Pohjoismaiset/arktiset maut ovat 
hieman suhteellisesti vahvempia 
Suomen mielikuvassa. Norjan 
mielikuvassa korostuu tuore riista ja 
kala. Tanskan positiossa nousevat esiin 
leivonnaiset ja makeat herkut. 

Ruokamielikuva, suhteellinen mielikuva

Analyysi: korrespondenssianalyysi, mielikuvien suhteelliset vahvuudet
Q: Mitkä Mitkä näistä ruokaan liittyvistä aiheista tai ominaisuuksista yhdistät Suomeen/Ruotsiin/Norjaan/Tanskaan? 
Vastaajat: 18-65-vuotiaat lomamatkaa seuraavan kolmen vuoden aikana suunnittelevat 1003 IP



Japanilaiset ovat kiinnostuneimpia kokeilemaan paikallisia ruokia ja erikoisuuksia, mutta 
vähemmän kiinnostuneita ruokaan liittyvistä aktiviteeteista.
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74%

72%

71%

71%

71%

70%

68%

67%

64%

51%

50%

46%

43%

40%

39%

36%

33%

19%

15%

Paikallisten suomalaisten ruokien maistaminen

Paikallisten erikoisuuksien syöminen hotellin aamiaisella

Perinteisen suomalaisen kalan tai riistan kokeileminen

Ruokamatkamuistojen ostaminen

Paikallisilla markkinoilla ja kauppahalleissa vieraileminen

Tyypilliseen suomalaiseen ruokakulttuuriin tutustuminen

Katuruoan syöminen

Suomalaisten erikoisuuksien maistaminen

Ympäri Suomen matkustaminen tutustuen erilaisiin alueellisiin ruokiin Suomessa

Paikallisissa panimoissa vieraileminen

Ruoka- ja juomafestivaaleilla vieraileminen

Suomalaisista metsistä peräisin olevan luonnonvaraisen ruoan syöminen

Luonnossa syöminen

Maatilalla tai paikallisella ruoantuottajalla vieraileminen

Fine dining -ravintolassa syöminen

Opastetut ruokakierrokset/kävelyt

Marjastus ja/tai sienestys metsässä

Suomalaisen ruoan ruoanlaittokurssille osallistuminen

Kalastaminen

Q: Kuvittele, että matkustat Suomeen lomalle. Kuinka todennäköisesti kokeilisit näitä suomalaisia ruokaelämyksiä ja ruokaan liittyviä aktiviteetteja?
Vastaajat: 18-65-vuotiaat Euroopan lomamatkaa seuraavan kolmen vuoden aikana suunnittelevat 1003 IP



Torimaisema ja ulkona syömiseen liittyvät kuvat houkuttelevat eniten.
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Q: Katso alla olevia kuvia suomalaisista ruokaelämyksistä. Mitkä näistä vetoaa sinuun eniten? Miksi valitsit juuri tämän kuvan/nämä kuvat?
Vastaajat: 18-65-vuotiaat Euroopan lomamatkaa seuraavan kolmen vuoden aikana suunnittelevat 1003 IP

1. 45% 2. 42% 3. 41%

4. 30% 5. 27% 6. 23%

7. 17% 8. 16% 9. 11%

Elina Manninen / Visit FinlandJulia Kivelä / V isit Finland Harri Tarvainen / Visit Finland

Mariia Kauppi / Visit Finland Aitomakuja.fi / Julia Kivelä / Visit  Finland Mikko Huotari  / Visit Finland

Okkolan lomamökit / V isit Finland KotaCollective / Visit Finland Visit  Finland

Mikä vaikutti suosikkikuvien 
valintaan?

Japanilaisten valintaperusteissa korostuu 
elämyksellisyys ja halu kokea suomalainen luonto 

ja pohjoismainen tunnelma. Tunnelman, 
rauhallisuuden ja esteettisyyden merkitys 
suosikkikuvan valinnassa olivat tärkeitä. 

Suosikkikuvat välittivät suomalaisen 
ruokakulttuurin erityispiirteitä, luonnon rikkautta 

ja ainutlaatuista tunnelmaa, jota ei voi kokea 
kotimaassa. 



Liitteet
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Leivonnaiset ja mutkaton ruokailukulttuuri ovat tärkeimmät Suomen
ruokamatkakohteena harkitsemisen ajurit
Tärkeimmät Suomen harkintaa ruokamatkakohteena ajavat attribuutit
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Leivonnaiset ja makeat herkut (esim. pullat, 
kakut)

Rento ja mutkaton ruokailukulttuuri

Tuore riista ja kala

Pohjoismaiset/arktiset maut

Paikallisesti valmistetut alkoholijuomat (olut, 
viini, viski, gini)

Trendikäs ja moderni ruoka

Ruoka puhtaasta luonnosta

59% harkitsee 
Suomea kohteena 
ruokaelämyksille

Driver-analyysi tunnistaa 
korrelaatioanalyysin keinoin ne 
mielikuvat, jotka vahvimmin 
edistävät Suomen harkintaa 
matkakohteena.

➢ Mitkä mielikuvat ovat tärkeimpiä harkinnan 
vahvistamiseksi?

➢ Minkälaista mielikuvaa tulisi priorisoida 
vetovoiman kasvattamiseksi?

➢ Mitä mielikuva-attribuutteja kannattaa 
seurata strategisella tasolla tulevaisuudessa?



Suomea ruokamatkakohteena harkitsemisen tärkeimpinä ajureina ovat 
leivonnaiset ja makeat herkut, rento ruokakulttuuri ja tuore riista ja kala.
Suomen harkintaa ruokamatkakohteena ajavat attribuutit

44QQ: Kuinka todennäköisesti harkitsisit Suomea seuraavanlaisiin lomiin (Ruokaelämykset ja paikalliset herkut)? Mitkä näistä ruokaan liittyvistä aiheista tai 
ominaisuuksista yhdistät Suomeen?
Vastaajat: 18-65-vuotiaat lomamatkaa seuraavan kolmen vuoden aikana suunnittelevat 1003 IP

Tärkeät ajurit

Keskitärkeät ajurit

Mauton ja arkipäiväinen ruoka

Elintarvikeinnovaatiot (esim. lihankorvikkeet, vapaat tuotteet)

Edullinen ruoka

Baltialainen ruokakulttuuri

Luonnonvaraiset ja villiruoat (esim. marjat, sienet)

Kahvikulttuuri

Erilaiset kasvis- ja vegaanivaihtoehdot

Ruoka, jossa yhdistyvät länsimaiset ja itämaiset vaikutteet

Eksklusiivisia fine dining -vaihtoehtoja

Ruoka puhtaasta luonnosta

Trendikäs ja moderni ruoka

Paikallisesti valmistetut alkoholijuomat (olut, viini, viski, gini)

Pohjoismaiset/arktiset maut

Tuore riista ja kala

Rento ja mutkaton ruokailukulttuuri

Leivonnaiset ja makeat herkut (esim. pullat, kakut)



Vahvuudet

Kehityskohdat

Erottautumistekijät

Ei tärkeä

Suomen ruokamielikuvan vahvuuksia ovat pohjoismaiset maut sekä tuore 
riista ja kala.
Tärkeys vs suoriutuminen: Ruokamielikuva
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Pohjoismaiset/
arktiset maut

Baltialainen ruokakulttuuri

Rento ja mutkaton 
ruokailukulttuuri

Eksklusiivisia fine dining -
vaihtoehtoja

Luonnonvaraiset ja villiruoat

Kahvikulttuuri

Leivonnaiset ja makeat 
herkut

Paikallisesti 
valmistetut 

alkoholijuomat

Tuore riista ja kala

Ruoka, jossa yhdistyvät 
länsimaiset ja itämaiset 

vaikutteet

Elintarvikeinnovaatiot
Erilaiset kasvis- ja 

vegaanivaihtoehdot

Ruoka puhtaasta 
luonnosta

Trendikäs ja moderni 
ruoka

Edullinen ruoka

Mauton ja arkipäiväinen 
ruoka
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Tärkeys (Harkinnan ajurit)

Kommentit

Q: Kuinka todennäköisesti harkitsisit Suomea seuraavanlaisiin lomiin (Ruokaelämykset ja paikalliset herkut)? Mitkä näistä ruokaan 
liittyvistä aiheista tai ominaisuuksista yhdistät Suomeen?
Vastaajat: 18-65-vuotiaat Euroopan lomamatkaa seuraavan kolmen vuoden aikana suunnittelevat 1003 IP

Japanilaisten mielestä Suomen 
ruokamielikuva on lähellä muita 
Pohjoismaita, mutta Suomi erottuu 
hieman edukseen pohjoismaisten 
makujen ja tuoreen riistan ja kalan 
osalta. Leivonnaisten, rennon 
ruokakulttuurin ja paikallisten 
alkoholijuomien avulla Suomi voisi 
kasvattaa ruokamatkailun harkintaa 
japanilaisten keskuudessa.

Luonnonvaraisen ja villiruoat sekä
kahvikulttuuri voi olla Suomelle 
erottautumistekijöitä, vaikka eivät 
olekaan tärkeimpiä ruokamatkailun 
ajureita.
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